Piecelies un nobalso! Ka es varu veicinat pilsonu Iidzdalibu veleSanas?
Sveiks, jauniet!

Ja, ja, zinam, ka tev nepatik garas runas, kur nu vel gari raksti, bet bez ta neka nevar iztikt, jo tu tacu
saproti, ka, lai par kaut ko spriest, vispar vajag pamatigas zinasanas, nedrikst velti muti dzisinat un runat tuksas
runas! DiemZ€l tagad gan tadas ir izplatitas pa labi un pa kreisi (dzila nopiita)! Bet nu ko? Vai ta ar1 turpinasim
un nedarisim neko sava laba? Domajam, ka vajag (briziem pat rupji izsakoties) PACELT SAVU PECPUSI
(PSP princips ®))un sakt kustéties, sakt ar mazuminu! Ja, ari més pasi, Austrumlatvijas Tehnologiju
vidusskolas skoléni, loti maz ko zinam un mums nav kauns to atzit, bet tap&c jau ir dota iesp€ja macities,
pilnveidoties un augt! Nu tad ko? Aiziet! Piespied sevi domat Iidzi!

Balsosanai ir liela nozime demokratija, jo katram pilsonim tiek dota iesp&ja izv€leties partiju, kas
parstaves valsti starptautiskaja méroga un ietekmés visu iedzivotaju ikdienu. Tomér péc Centralas VeleSanu
komisijas datiem Latvija no visiem 1 542 407 balsstiesigajiem p&d¢€jas vélésanas nobalsoja tikai 916 368 jeb
59,41% balsstiesigo. Vismazaka aktivitate ir Latgales novada. Loti maz jaunieSu piedalas véléSanas, uz to
norada 2021. gada pasvaldibu velesanu dati, kuros piefiks€ts, ka balsoSana piedalijas vien 32,9% no
balsstiesigajiem veletajiem vecuma grupa no 18 lidz 24 gadiem un 36,6% no balsstiesigajiem vecuma grupa
no 25 lidz 34 gadu vecumam. Mazak par pusi balsstiesigo jaunieSu nepiedalas véléSanas. Tas grauj
demokratijas vienu no diviem svarigakajiem principiem — brivibu. Katram pilsonim ir tiesibas balsot un brivi
izveleties valdibu. Ja tauta, it pasi jauniesi, kurus visvairak ietekmés valdibas lémumi, neizteiks savas domas
un nebalsos, tie atnem sev izvéles brivibu.

Par jauniesu nepiedaliSanos vélésanas tika veiktas daudzas aptaujas un par So problému tiek rakstits
vairakos socialajos medijos, kuras tiek noverots, ka Isteniba jaunie$i vélas izteikt savu viedokli, bet vinu
lémumu ietekmé vairaki faktori. Jaunie$i uzskata, ka priek§véléSanu kampanas nepieverS pietickamu
uzmanibu jautajumiem un t€mam, kas ir aktualas jaunieSiem. Un vini negrib atdot savu balsi bezjédzigi. Biezi
vien tas noved pie situacijas, kad jaunietis ir apmulsis un nav izvélgjies favoritu, par ko nobalsot. Neviena no
partijam neskiet pietickami laba, lai par to balsotu, un jaunietis labak izvélas nepiedalities vélésanas. Ja, tiesi
ta -izvélas “mest plinti kriimos™ un neko nedarft!

Protams, jauniesi atzist, ka vini apspriez savus izv€les variantus ar gimeni un draugiem. Biezi vien
radinieki, draugi vai apkart€ja sabiedriba ietekme jaunieSu skatijumu uz vinu izvéleto partiju. Vini sava starpa
apspriezas, izsaka savu viedokli un biezi sak Saubities sava izvele. Kada partija sak skist labaka, par kadu var
sabojaties prieksstats. Tas ir labi — mactties kritiski domat, bet vai gudrie ieteic€ji, domu mainitaji pasi zina,
par ko balsot, vai arT izv€las principu — “ viena tante teica”? Loti bieZi cilvéks tiek “apstradats”, ar vinu tiek
manipuléts... Un daudzi jau arT padodas, jo nav parliecinati sevi, trukst zinasanu utt.... Ir tikai apsveicami, ka
ne visus jaunieSus ietekmé citu domas. Daudzi vélas izteikt savas domas un balsot par pasu izvéletajiem
kandidatiem, nevis citu izteiktajiem variantiem. Bet ir viens ““ bet”, tadu ir maz...

JaunieSus, kuri nesen sasniegusi balsoSanas vecumu, biezi vien pieaugusie neuztver nopietni. Vini skiet
parak jauni un nenobriedusi, lai varétu patstavigi pienemt tik svarigus lémumus ka valsts nakotne. STiemesla
del jauniesi neizjit lielu spiedienu un vajadzibu piedalities balsoSana, kas samazina jauniesu dalibu vélesanas.

Daudzi jaunieSi tomér atzist, ka vienkar$i aizmirsa par véléSanam. Loti daudz rodas gadijumu, kad
jauniesSi labprat butu balsojusi, tikai viniem nebija iesp&jas ierasties kadu iemeslu dé€l, pieméram, atrasanas
talu no tuvaka balsoSanas punkta, arkartas situaciju dél vai sadzives iemeslu dél, tadu ka pases pazaudéSana
vai aizmir$ana.

Zini ko, jauniet? Lai par to visu spriest un piedavat kadus risinajumus, esam loti daudz lasijusas un
skatijusas, apkopojusas datus par jaunieSu véleSanu tendencém, tapat art iemesliem, kadel jauniesi nepiedalas
tik aktivi ka citu paaudzu parstavji véléSanas procesa. Lai noskaidrotu, vai c€loni ir patiesi, tika izmantota
mediju analizes metode. Tika atrasti dazadi raksti, intervijas ar Latvija dzivojoSajiem jaunieSiem, kur tika
prasits viedoklis par véléSanam, to procesu, kas tad ir svarigakais izvéletaja partija. Tapat arT tika atrasti raksti
zinu portalos, kadu iemeslu d€l jauniesi nevélas piedalities veéleSanas, un ka to varétu mainit. Nu tad, skaties,-
portala Ism.lv raksta viens no interv€jamajiem izteicas, ka esosas partijas neveido akcentu uz jaunajiem
veletajiem, neieklauj savas programmas to intereses un veértibas. Tapat ar1 daudzi jauniesi neuzskata, ka ir
svariga dala no veéléSanam, jo citi veletaji ir vecaki, “gudraki”, pieredzes bagataki cilveki. Otrajai
interv&jamajai liekas, ka jauniesi neiet velet, jo partijas pieverSas dazadam citam jomam, kuras dotaja bridi
jaunieti ikdiena neskar, tadel interese piedalities véléSanas ir zemaka. Zinu portala tika arT intervéta Latvijas



Universitates profesore Zanda Rubene, kura apgalvoja, ka politisko partiju piedavajumi nav saistosi jauniesu
esodajam problémam un interesém. So pa$u domu ari turpinaja nakama intervéjama Anda Lake. Tika
pieminéts, ka, iesp€jams, dala no problémas ir veléSanu sistéma, kura nav mainijusies gadiem. Modernaki
veidi, ka velet, varétu vilinat jauniesus! Saja raksta tika secinats, ka jaunie$iem ir nozimigi, lai tos reprezentg.
Ir svarigi, lai tiktu ieklautas politisko partiju programmas jaunieSiem svarigas un tuvas lietas, t€mas, kas raditu
tiem sajiitu, ka tie ir maniti, sadzirdéti, kd nozimiga sabiedribas dala. ArT m&s ta domajam, jo pasreiz $is ir
viens no nozimigakajiem c€loniem jaunieSiem nepildit valsts pilsona pienakumus. Tas, ka tavas intereses tavai
vecuma grupai netiek ieklautas nekada veida neviena partija, liek aizdomaties, vai tev ir vérts velet, ja tur nav
neka, no ka tev giit labumu. Saja gadfjuma esogais célonis tika apliecinats realitaté par patiesu problému.

Zinu portala “RETV” zurnalisti 2022. gada 1si pirms 14. Saeimas v€l€Sanam aptaujaja jaunieSus par
dalibu veleésanas, dala no jaunieSiem, kuriem S$is gads bija pirmais, atzina, ka nav zinajusi par vélésanu norisi.
Lidz ar to dazi nemaz nezina, vai dosies vélet, vél jo mazak zina, par ko balsot. Viens no §is statistikas
celoniem ir auditorijas sasniegSanas veids, par vélesanam visvairak dzirdam zinu portalos un televizora, tatu
jauniesi arvien mazak izmanto zinu portalus un televiziju. Inovacijas tehnologijas Eiropa un Latvija attistas,
zino$anai par vélésanu norisi arT jaattistas, lai uzrunatu un motivétu plasaku jauniesu auditoriju balsot, par to
jazino atbilstosas vietn€s un socialajos tiklos, kas ir aktualas.

Skatoties uz izzinatajiem c€loniem, kuri tika pieminéti ieprieks, var secinat, ka liela dala doto c€lonu-
jaunieSiem nepiedalities velesanas- apstiprinajas ka patiesi biitiski iemesli!

Nedoma, jauniet, ka més te tadas visgudras un sak€rusas “gudro” informaciju métajamies ar vardiem?
N&, m@s saredzam attiecigas problémas sev apkart, arT sava skola...diemzgl...bet...tas tomér mudina mainities
un apzinaties, ka to darit! Pec aptauja iegiitajiem rezultatiem secinajam, ka Austrumlatvijas Tehnologiju
vidusskolas (ATV) pilngadigie skoléni un skolotaji lielakoties piedalas véleésanas, un par So procesu ir
lielakoties pozitiva vai neitrala attieksme.

3.Vai jus piedalaties vélésanas?
44 atbildes
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Daudzi arT neizprot vélésanu procesu un nav parliecinati par ta godigumu, kas atgriiz tos no dalibas
veélesanas nezinas del. Varam secinat, ka viedokli ir loti dazadi.

4.Ka js attiecaties pret vélesanam ?
44 atbildes
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Celonis dotajai problémai ir aptaujato vecuma starpiba, kas noveda pie to dazadas pieredzes un
uzskatiem. Viena no problémam, kura tika piemingta aptauja bija tas, ka nebija iesp&jas piedalities veéléSanas,
ta ka uz to bridi aptaujatie vel nav bijusi pilngadigi.

Liela dala no aptaujatajiem nevélas piedalities véléSanas, jo tie nesaprot, ka tas tiek organizetas un ka
tas notiek. Sis rada neskaidribas, un nezina samazina vélmi méginat kaut ko jaunu, kas ir nezinams.

Viens no biezakajiem c€loniem, kas atgriida aptaujajamos no v&léSanam ir Saubas par véleéSanu
godpratigo procesu. Dazi uzskata, ka nav jégas piedalities v€l€Sanas, jo to balss neko nemainitu un galvenos
lémumus tik un ta pienem augstakos amatos esosie cilvéki un politiki.

6.Kas jums trauce piedalities vélésanas?
44 atbildes
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Agrak traucéja vecum... Neinteresé. Neredzu jegas tam, ja... Slinkums Vienmeér piedalos, ga...
Lidz $im traucéja vec... Nekas, esmu piedaliju... Nikas \ecuma kategorija nel... slinkums
20 respondenti atbild€ja, ka viniem nekas netraucé piedalities velesanas, tad no ta izriet, ka Sie

respondenti ir atbildigi Latvijas pilsoni. Sie dalibnieki arT bija koment&jusi, ka piedalities vélésanas ir katra
cilvéka pienakums. 5 respondenti min&ja, ka vini nev€las piedalities v€leSanas, jo uzskata, ka piedalities
velesanas Latvija nav jégas, jo galvenos lémumus pienem Saeima un respondentu balsis nav pietickami
nozimigas, lai ietekmétu gala rezultatus. Diemz€l 19 respondenti atbildéja, ka vispar nezina, ka notiek
velesanu process Latvija, tapéc vini nevélas piedalities veléSanas, tapec varétu iedvesmoties no misu
kaiminvalsts Igaunijas, kur véléSanas var piedalities, izmantojot savu mobilo ierici.

Ja, problémas bija, ir un bis, bet ir jamekle risinajums! Tu teiksi, vai tam ir jega, kas tos dzirdés un
nems vera? Ta var apgalvot miizigi, bet més uzdrikstesimies un paudisim savu viedokli!

Risinajumi

e Lai uzlabotu pilsonu zinasanas par véléSanu procesu un veicinatu to Iidzdalibu véleéSanas, varétu
biit vélesanu materialu ieklauSana skolu macibu programmas. Piem@&ram, varétu izveidot specialu
priekSmetu, kas butu veltits valsts parvaldibai un véléSanu procesu izpratnei, kura biitu ieklauta
visa informacija par valsts struktiiru, likumdos$anas procesu, véléSanu sist€mu, pilsonu tiestbam un
pienakumiem (pagaidam kompetencu izglitiba socialo zinibu priekSmets v€l nav pilniba sakartots,
trukst vienota redz&juma, bet, ceram, ka atri biis).

e Organizet specialus seminarus, darbnicas un pasakumus, kas butu veltiti izglitoSanai par vélesanu
procesiem. Sadi pasakumi varétu notikt ne tikai skolas, bet arT dazadas sabiedribas organizacijas
un vietgjas kopienas. IzglitoSanas nozime lidzdalibas veicinasana ir loti nozimiga. Jo vairak cilvéku
saprot un izprot, ka darbojas valsts un kadi ir demokratijas principi, jo lielaka biis vinu motivacija
balsot un iesaistities sabiedriskaja dzive.

e Partiju programmas — vairak ietvert jaunieSiem saistoSu informaciju. Var organizét publiskajas
vietas, pieméram, bibliotekas, kultiiras centros un dazadas sabiedriskajas organizacijas, seminaru
vai diskusijas par vélésanam — par politiskajam partijam un to kandidatiem, lai pilsoni varétu labak
izprast kandidatu politiskos mérkus un to ieceres.

e Politisko partiju kandidati var izmantot sabiedrisko mediju platformas, lai raditu interesi
jaunieSiem un pieaugusiem cilvékiem par to mérkiem un idejam, ka varétu uzlabot pilsonu dzivi.
Mediju platformu izvéle ir biitiska — bt arf tur, kur ir jauniesi (potenciala mérkauditorija).



e Politikiem vajadzétu bat atvértakiem un pieejamakiem (NE TIKAI PRIEKSVELESANU LAIKA),
lai cilveki varétu vieglak sazinaties ar kandidatiem un izteikt savas bazas un vélmes. Sada veida
dialogi varetu palidzet motivét cilvékus doties véléSanas, zinot, ka vinu balsis varétu ietekméet
politikas virzienu un iznakumu.

e [Kandidati varétu izveidot video rulliSus, kur biitu Tsuma izklastits politiskais redz&jums, vizuali
iepazistinatu ar kandidatiem (dazus v€letajs nekad nav redzgjis seja), kadi ir to merki, ieceres,
kapéc velas, lai tiesi to politisko partiju ieveletu un ta talak. Ar1 TikTok nav zem€é metams!

e Cilvékiem loti patikk suveniri, tapéc var€tu izveidot t-kreklus, nagenes, jakas, pildspalvas,
bloknotus un vél daudz ko citu ar politiskas partijas nosaukumu un tas numuru. Suvenirus varétu
pasniegt par brivu. To, ko redzu vizuali un deguna prieksa, to atceros!

e Balsot elektroniski! Bet ar Seit ir gar$ cel$ ejams, lai veletaju mudinatu un ierosinatu!!!

e BalsoSana ka obligats pasakums visiem!

e BalsoSana no 16 gadu vecuma ar1 ir var biit risinajums pilsoniskas Iidzdalibas automatizéSana
(skola biezak par velésanu procesu runa neka viena otra gimeng).

Jaunieti! Daudz esam uzrakstijusi, bet ped&jais vards ir jasaka tev pasam! Varam piedavat infografiku,
kas tevi varétu mudinat uzdroSinaties un rikoties (skat. pielikuma!)!

Ja més piedalamies v€lesanas, tad varam kritizet velesanu rezultatus, tacu, ja, n€ — cits bidis savas
intereses un tevi pat neieklausisies! Nelauj pats sev atnemt brivibu un tiesibas!

Aicinam — mainies pats un maini sev apkart pasauli!

Ar cienu

Austrumlatvijas Tehnologiju vidusskolas
“Eiropas klubina” dalibnieces:

Liga Reidzane,

Dace Vilcane,

Santa Iriste,

Diana Dimzule,

Lelde KreSova,

Daniela Zeile un

Antra Teirumnieka



PIECELIES
== ||UN
- mE | INOBALSO

KA PIEVERST
JAUNIESA UZMANIBU?

—— T

lzskaidrojot iemeslus, kapéc jauniesi
nepiedalas véléSanas, rast piedavajumu
kas pievérstu vinu uzmanibu balsoganam
un to nepieciesamibai.

|ZGLITOT Velésanu materiala ieklausana

macibu pragrammas.

Jo vairak cilvéki zinds par valsti un
demokratijas principiem, jo lielaka
biis motivacija iesaistities

sabiedriskaja dzivé.
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Politikiem vajadzétu bat
piegjamakiem, lai cilvéki varétu
vieglak sazinaties ar kandidatiem.

Dialogi varétu palidzet motivét
cilvekus doties velésanas, zinot, ka
vinu balsis varétu ietekmét politikas

virzienu un iznakumu.

Citi nespéj piedalities vélésanas
tapéc, ka nav iespéjas nobalsot
tiesi taja diena.

NODROSINAT

Varétuizveidot kadu programmu
vai web-saiti, kur cilvéks ievadot
savu datus, autorizéjoties, varétu
nobalsot par sev tikamako
kandidatu.
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JA NE MES,
S CITS!

veidots: www.canva.com







