Ievads

Velesanas ir pati svarigaka demokratijas sastavdala. Jebkura demokratiska valsti augstaka
(suveréna) vara pieder tautai, un veids ka tauta var $o savu varu izmantot ir piedalities véléSanas
(vai nu balsojot vai arT pasSiem kandid&jot vEéléSanas). Ja tauta (valsts pilsoni) nepiedalas vélésanu
procesa, vini faktiski atdot So savu varu kadam citam, un bieZi vien tas nozimé to, ka paradas
iespéja, ka So varu sagrabs kads, kas $o varu neizmantos tautas interes€s, bet gan centisies lobet
kadas savas personigas intereses vai vél sliktaka gadijuma centisies sagraut valsts demokratisko
iekartu.

S1 darba ietvaros vairak tiks apskatita politikas un vélesanu ietekme tiesi miisu kopiena —
Siguldas novada. ST darba ietvaros mes izpétisim kadas ir galvenas politiskas problémas Siguldas
novada, ka tas tiek vai netiek risinatas, un kada ir jauniesu aktivitate véléSanas un citos politiskajos
procesos Siguldas novada. Misu ieskata Siguldas novada jaunieSi diezgan neaktivi piedalas
politiskajos procesos, lai So parbauditu mes veiksim mediju analizi par Siguldas novada
politiskajiem procesiem, intervésim Siguldas novada deputatus, veiksim aptauju un eksperimentu
ar plakatu par Eiropas parlamenta vélesanam miisu skola, ka ar1 veidosim un vadisim prezentaciju
miisu skolas jaunieSiem par Eiropas parlamenta véléSanu aktivitati, lai censtos vinus ieinteresét
par politiskajiem procesiem Sigulda, Latvija un Eiropa kopuma. Apskatot visas §is problémas un
politiskas situacijas analizi Siguldas novada més sniegsim ieteikumus politikiem ka var€tu uzlabot

Siguldas politiskos procesus un jauniesSu iesaisti tajos.



Sarunas ar Siguldas novada deputatiem par jaunieSu aktivitati

velésanas

Lai uzzinatu vai un kapéc jaunieSi véleéSanas nav aktivaka demografiska grupa, mes
devamies pie trim Siguldas novada domes deputatiem - Ances P&tersones, Ninas Balodes un
Riidolfa Kalvana, lai uzzinatu vinu viedokli, tomér art deputatu starpa izskan&ja dazadas domas
par So temu.

Saruna ar Siguldas novada deputati no Krimuldas novada partijas Anci P&tersoni, deputate
atklaj, ka, vinasprat, “jaunieSu aktivitate véléSanas ir loti pasiva”, un ka galvenos iemeslu min, ka
“politika Latvija un darboSanas politika nereti ievie§ negativas nokrasas”, politiskas sisteémas
zinasanu trukums jauniesu vidd, ka ar1 socialo mediju platformu (Instagram, TikTok u.c.) ietekme.
Saja jautajuma A. P&tersone pasi izce]l Césu pasvaldibas iniciativu, kur bérniem, sakot jau no
bérnudarza vecuma, bija iesp&ja piedalities savas ,,alternativajas” ve€léSanas Saeimas véleéSanu
diena, risinot paSvaldibai svarigus jautajumus. Runajot par to, ar kadiem lidzekliem var€tu veicinat
jaunieSus piedalities veléSanas, A. P&tersone min: macibu stundas runat vairak par politisko
sisttmu un paradit jaunieSiem, ka vini sp€j ietekmét lémumus. A. P&tersone atzist, ka Sigulda
jauniesu vélmi velet veicinoSie pasakumi ir ,,Joti maz vai nemaz”; sabiedriba vairak uzmaniba tiek
uzsverta STEM (Science, technology, engineering and math) macibu priekSmetiem, nostadot
sabiedribu pret humanitarajam zinatném.

Viesojoties pie Siguldas novada deputata un Siguldas Valsts gimnazijas direktora Radolfa
Kalvana, secingjam, ka ar1 vinaprat jaunieSu aktivitate veléSanas ir zema ne tikai paSvaldibas
vélesanas, bet arT nacionala limeni - Saeimas vélésanas. Péc R. Kalvana domam So aktivitati var
ietekmé@t jaunieSu uzskats, ka vinu balsij nav ietekmes, tas tapat neko nemainis, jaunieSiem $aja
vecuma ir ‘’citas dzives prioritates’’, ka arT tas, ka jaunieSu vidi *’nihilisms par politiku nav nekur
pazudis’’. Lai veicinatu jauniesu vélmi piedalities veléSanas, R. Kalvans uzskata, ka to varétu
veicinat tad, ja kads no deputatu kandidatiem butu izteikti jauns - ,,ne gluzi 19 gadigs, aptuveni
20-23”’, proti, tuvak pasu jaunieSu vecumam, kuru ,,var promotet tadu ka jauniesu ‘’garo roku’’,
tadu ka savejo’’, tau pasa Siguldas novada Sis netiek veikts, jo pasiem jaunieSiem nav Tsti interese
biit par pasvaldibas deputatiem. Runajot par to, vai jauniesi véléSanas ir kluvusi pasivaki, vai ar1
pretgji - aktivaki, peéc R. Kalvana domam ,,aktivitate kritas, ne strauji, bet kritas’’. Sarunas

nosléguma, atbildot uz jautajumu °’kadi pasakumi notiek Sigulda, lai veicinatu jaunieSu vélmi



piedalities velesanas’’, R. Kalvans uzskata, ka par So t€mu tiek runats ,,socialo zinatnu bloka,
stundas, audzinasana. Nak ciemini no dazadam nevalstiskajam organizacijam, ne katru dienu, bet
ir tadas aktivitates’’, tomer ,,nekas cits nenotiek, nekas 1pass, viss par&jais viniem iet garam - radio,
televizija, reklama, tas tacu nebis versts uz jauniesu auditoriju’’.

S1 projekta ietvara més intervéjam ari Ninu Balodi, Siguldas novada deputati un Siguldas
pilsétas vidusskolas direktori. Intervijas mérkis bija noskaidrot direktores viedokli par jaunieSu
iesaistes aktualitati véléSanas. Intervija norit&ja veiksmigi un mes sasniedzam izvirzito merki.

Ka jau tika minéts, me&s interes€jamies par N. Balodes viedokli par jaunieSu aktivitati
attieciba uz veélesanam un uzdodot attiecigos jautajumus, noskaidrojam, ka N. Balode uzskata, ka
jauniesi pietiekosi iesaistas velesanas un ka Siguldas raditaji ir optimistiski.

N. Balode ar1 uzsvéra, ka izglitibai un informacijas nodosanai dazados veidos ir liela
ietekme uz jaunieSu interesém politika.

Runajam ar1 par to, ka vidusskolas skoléni liela méra ietekm€jas no Iideriem, tas ir, no
cilvékiem, kas iedvesmo, kas paskaidro politiku un aicina taja iesaistities. Retos gadijumos ir art
individi, kas interesgjas pasi.

Intervijas nosléguma noskadrojam, ka N. Balodes redz&ums par jaunieSu izaugsmi ir

pozitivs, vina tic, ka jauna paaudze iesaistisies politika arvien vairak.



Plakats ¢’Piecelies un nobalso’’ un jaunieSu aptauja par véleSanam

miisu skola

P&c intervijam ar Siguldas novada deputatiem, més sapratam, ka mums biitu jauzzina kads
ir miisu skolas jaunieSu viedoklis par iesaisti véléSanas un politiskajos procesos vietgja kopiena,
ka arT m&s veicam mazu eksperimentu misu skola, izliekot informativus plakatus miisu skola
saistiba ar Eiropas parlamenta v€léSanam.

So plakatu veidojam ar mérki raisit interesi par Eiropas Parlamenta vélésanam, kur vinas
notiek un kad notiek, izlikt Sos plakatus skola un vérot vai ar So plakatu palidzibu jaunieSiem biis
rosinata kada interese par véléSanam un to procesu, un vai skolas jauniesi uzdos kadus jautajumus
saistiba ar vélésanam, uz kuriem mé&s méginatu sniegt atbildes. Plakata Tsi aprakstijam, kapéc tas
ir svarigas, kura gada notiek. Rakstot iemeslus kapéc svarigi domajam, kapéc mums tas ir svarigi,
ka tas ietekmé& ms visus Seit skola un apkart dazadas pilsétas un ka tas ietekmé& miisu nakotni.

Diemzel intereses par Siem plakatiem jaunieSiem praktiski nebija un aktivitate skola ap
Siem plakatiem netika noveérota. Un skolénu jautajumi par Eiropas parlamenta véleSanam netika
sanemti.

Mgs ar1 izveidojam aptauju par jaunieSu zinaSanam par véléSanam kopuma, Eiropas
parlamenta v€léSanam un vinu vélmi piedalities politiskajos procesos gan Sigulda gan Latvija, gan
Eiropa. So aptauju més nosatijam misu skolas 9-12. klases skoléniem. Diemz&l arT aktivitate $aja
aptauja bija zema, jo to aizpildija tikai 27 miisu skolas skoléni, un vairakuma no aizpilditajam
anketam diemzgl paradijas, ka jauniesi neinteres€jas par politiskajiem procesiem un vini nevélas
tajos iesaistities. Tikai 5 no 27 jaunieSiem anketas noradija, ka vini plano piedalities nakamajas
Eiropas parlamenta véleésanas, un tikai 2 no 27 jaunieSiem anketas noradija, ka apsver domu

nakotné piedalities kadas v€léSanas ka deputata kanditats.
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Prezentacija par Eiropas parlamenta veleSanam

P&c sliktajiem aptaujas un eksperimenta ar informativajiem plakatiem rezultatiem misu
skola mes sapratam, ka mums ir jasak darboties, lai m&s pasi kaut ka iedroSinatu misu skolas
jaunieSus piedalities ve€leéSanas, tapéc meés izveidojam prezentaciju par Eiropas Parlamenta
velésanam, lai piesaistitu jaunieSu uzmanibu iet vélét Eiropas Parlamenta v€léSanas no 18 gadu
vecuma.

Sis prezentacijas mérkis bija informét un ieinteresét jauniesus par Eiropas Parlamenta
velésanam.

Sis prezentacijas ietvaros 10.klasu skoléniem tika novadita macibu stunda un péc
prezentacjias viniem vajadzgja izpildit kahoot testu ar 20 jautajumiem, uz kuriem skoléni atbildeja
diezgan labi, vid€jam pareizo atbilzu skaitam esot 64%. Veidojot prezentaciju mums gaja loti
viegli, jo m&s visu pasas zinajam un var&jam izpausties, ka ar1 pievienojam att€lus, lai biitu lielaka
sapraSana, kadi ir Eiropas Parlamenta deputati un, ka tie izskatas, lai jauniesi spetu vinus atpazit
un pievienojam klat pie katra deputata informaciju, lai biitu skaidrak saprotams, ka ar1 aprakstijam,
kas ir Eiropas Parlamenta v€léSanas, no, cik gadiem jaunietis tajas var piedalities un, kadel ir
svarigi iet velet ikvienam no mums.

10.klasém loti patika miisu veidota prezentacija un vini apguva jaunas zinasanas par
Eiropas Parlamenta véléSanam.

Ir svarigi zinat un saprast, kas ir Eiropas Parlamenta v€léSanas, jo ta ir dala no Latvijas
pilsona pienakumiem, un ka tas ietekme ar1 vietgjas kopienas, ka pieméram Siguldu, bet svarigi ir

ar atgadinat, ka jebkura demokratiska valsti balsot cilveki iet brivpratigi, tas nav piespiedu karta.



Mediju analize par politikajiem procesiem Sigulda

Politika atrodama mums visapkart. Dazados medijos par politiku var rast gan atrisinamus,
gan neatrisinamus jautajumus. DaZzus no Siem jautdjumiem més apskatijam, analiz&jot Siguldas
zinu medijus, ar merki izprast ar kadiem sarezgijumiem sastopas Siguldas iedzivotaji un ka to
risina/nerisina atbildigie politiki?

Analizgjot zinu portalu “Sigulda.lv”, sapratam, ka siguldieSiem aktuali ir jautajumi par to,
ka Adazu poligona notieko$as apmacibas var dzirdét ari Siguldas novada, Siguldiesi vélas
pieversties lauku uzkopSanai un atkritumu savakSanai plaSumos, kas paredzeti lauksaimniecibas
apsaimniekos$anai, ka arT aktuals ir jautajums par Siguldas novada teritorijas planojuma izstradi.

Run3jot par militarajam apmacibam Siguldas novada, ir skaidrs, ka tur izraisitie troksni
sagada daudz siidzibu no Siguldas iedzivotaju puses. Galvenokart, cilvéki siidzas par miera
trauc&jumu. Savukart, vecaki cilveki regulari izjut drosibas apdraud&jumus un $1 stresa dé| rodas
ar1 veselibas problémas. Ja §1s militaras apmacibas notiek valsts laba, tad ko miisu politiki var
izlemt Siguldas laba? Atcelt apmacibas? Nekada zina ne! Jautdjums ir, vai ir iespgjams visu
militarajai jomai nepiecieSamo parvietot uz kadu citu mitni, kur ciestu mazak apkart dzivojosie?
Sabiedriba vélas uzzinat, vai politiki virzis So problému uz kadu risinajumu, vai tomér vietgjiem
Saja situacija ir kaut kada méra jaupuré savs komforts?

Mes piedavajam politikiem risinat So jautajumu. Iesakam rikot Sigulda akcijas vai citus
pasakumus saistiba ar kara darbibu un ta draudiem arpolitika. Merkis Siem pasakumiem butu
piesaistit sabiedribu domat par problémas aktualitati un paskaidrot, ka un cik liela méra katrs
siguldietis ir spgjigs ietekmét politiku Saja jautajuma, tadejadi paradot sabiedribai politiku
attiecksmi un riipes par iedzivotaju problémam, ka ar1 tas mazinatu viet€jo siidzibas.

Interesanta t€ma, kam siguldiesi ir pieversusies un padarijusi to par aktualu t€ému, ir lauku
uzkopS$ana un atkritumu savaksana plaSumos, kas paredzeti lauksaimniecibai. Sigulda ir viena no
tam pilsétam, kas ir meZu, plavu un citu ainavu piepildita. Siguldas iedzivotajiem rip So plaSumu
uzkopSana. Més iesakam politikiem izradit interesi par §Tm lauksaimniecibas zem&m un mudinat
ar1 paSus lauka 1pasniekus domat par to, ka veicinat maksimalu tiribu uz laukiem Siguldas
apkaimé. lIesp&jams, lielisks veids ka to paveikt — sarikot kopigu sapulci kopa ar visam

atbildigajam personam un izspriest aktualos jautajumus saistiba par So t€mu.



P&c mediju analizes varam secinat, ka siguldieSi ir loti ieintereséti Siguldas novada
teritorijas planojuma iztrade. Sigulda ka pilséta, salidzinot ar citam Latvijas pils€tam, ir liela méra
attistita, tomer viet&jie raiz€jas par attistibas partraukumu. ledzivotajiem, kas dzivo Saja skaisto
Siguldas mezu apnemtaja pilséta rodas daudz jaunu ideju ka pilnveidot pilsétu.

Sobrid aktuals ir teritorijas planojums. Politikiem $aja jautajuma ir vara spriest un lemt. Ta
ka siguldiesi ir ieinteresé€ti savas pilsétas nakotng, ir svarigi, ka Sie politikas jautajuma risinajumi
ir pieejami publiski. M@s politikiem iesakam mudinat vietgjiem izteikt savas vélmes, nepatiku un
ieteikumus. Piedavajam veikt aptaujas vai izveidot kadu akciju, ar noliiku dot iesp&ju pilsetas
iedzivotajiem izteikties par Siguldas novada teritorijas planojuma izstradi.

Kopuma skatoties uz siguldieSu diezgan apmierinatajam atsauksmém par savu pilsétu un
izp&tot aktualas zinas Siguldas medijos, ir jadoma, ka Sigulda dzivo cilveki, par kuriem tiek gadats.
Protams, ir arT kadas nepilnibas, bet kura pilséta viss ir perfekti? Neviena pilséta nav perfekta. Ja

politiki ieguldis darbu savas pilsétas laba, tad miisu pilséta plauks!



Risinajumi jaunieSu piesaistei piedalities veleSanas Siguldas novada

Péc Siguldas politiskas situacijas un jaunieSu aktivitates Siguldas politiskajos procesos
izp€tes, mes secinam, ka galvenie veidi ka piesaistit jaunieSus piedalities politiskajos procesos un
veélesanas Sigulda varetu biit sadi:

1.Ta ka biezi vien jaunieSiem liekas, ka politika ir kaut kas loti garlaicigs, tad lai Sos
politiskos procesus padaritu aizraujosakus Sigulda var€tu pasakumos par v€l€Sanam iesaistit
Siguldas novada jaunie$u iniciativu centru “Mérkis”. Sis jaunie$u centrs jau nodarbojas ar
daudzam interesantam un svarigam darbibas jomam, kas palidz Siguldas novada jaunieSiem
piedalities novada dzive, un ja ar §1 centra palidzibu tiktu veicinata jaunieSu piedaliSanas véléSanas,
tad tas var€tu stradat labak, jo $im jaunieSu centram jau ir sava, diezgan plasa platforma un
Siguldas novada jaunieSi Seit var izpaust savas rado$as idejas un ari Tstenot savus pilsoniskas
iniciativas projektus.

2.Ta ka jauniesu galvenais informacijas avots musdienas ir interneta socialie tikli, tad vél
viens veids ka var€tu piesaistiti jaunieSus piedalities veléSanas biitu, ja par tam saktu stastit un
aicinat jaunieSus V@€lét sabiedriba pazistami Influenceri. Tikai bitu janodroSina tas, ka Sie
influenceri ir godigi un aicina jaunieSus vispar piedalities vél€Sanas un biit politiski aktiviem, nevis
mégina ietekm@&t jaunieSus tiesi par ko viniem balsot vai lobét kadas politiskas intereses.

3.Ta ka mums bija iesp€ja satikties un runat par jaunieSu politiskajam aktivitatém ar
Siguldas novada politikiem, un mis personigi §is sarunas V&l vairak ieinteres€ja Siguldas
politiskajos procesos, tad vél viens risinajums ka jaunieSu aktivak piesaistit vélésanam biitu rikot
skoléniem “nu dienas” ar politikiem. So “enu dienu” laika jauniesi var paskatities kada ir Siguldas
novada deputata ikdiena, ka vin$ var ietekmét iedzivotaju dzivi Sigulda, Siguldas ekonomiku,
infrastruktiiru, vidi utt. Sada pieredze varétu jaunieSus ne tikai iedvesmot balsot vélésanas, bet
varbiit pat paSiem kadreiz kandidét Siguldas novada vai kadas citas veleéSanas.

4.Més domajam, ka ar1 jaunieSu aktivitati piedalities véléSanas varétu ietekmét arf tas, ja
macibu stundas saktu vairak par politisko sistemu un paradit jaunieSiem, ka vini spgj ietekmét
lémumus, tomeér skola jau tiek rikoti §adi pasakumi, un spriezot péc miisu aptaujas rezultatiem
tikai maza dala no miisu skolas skoléniem izrada So interesi par piedaliSanos v€l€Sanas un

politiskajiem procesiem Sigulda.



5.Mums ka loti interesants risindjums Skita Siguldas novada deputates no Krimuldas
novada partijas Ances P&tersones deputate izteiktais pozitivais piemérs par Cesu pasvaldibu, kur
bérniem, sakot jau no bérnudarza vecuma, bija iesp&ja piedalities savas ,,alternativajas” véleéSanas
Saeimas véléSanu diena, risinot paSvaldibai svarigus jautajumus. M@s uzskatam, ka ja ar Siguldas
skoléniem jau no agra vecuma butu Sadas véleéSanas, tad arm nakotné Siguldas jauniesi aktivak
piedalitos Siguldas novada politiskajos procesos un balsotu veéléSanas.

6.Mums loti saistoss likas arT Siguldas novada deputata un Siguldas Valsts gimnazijas
direktora Rudolfa Kalvana ieteikums - Siguldas jaunieSus var€tu piesaistit piedalities véléSanas, ja
kads no deputatu kandidatiem biitu izteikti jauns - ,,ne gluzi 19 gadigs, aptuveni 20-23°’, proti,
tuvak pasu jauniesu vecumam, kuru ,,var promotet tadu ka jauniesu ‘’garo roku’’, tadu ka sav€jo’’.

7.Vel viens risinajums, lai jaunieSiem veicinatu interesi par véléSanam bitu skolénu
iesaistiSanas skolas paSparvaldg. Skolas pasparvalde lielakajai dalai cilvéku ir pirma iesp&ja dzive,
kur vin$ var balsot, kandidet velesanas un pienemt kadai sabiedribas dalai (Saja gadijuma skolas
skoléniem) svarigus [émumus. Ja mes veicinatu lielaku skolénu skaita iesaisti skolas paSparvaldes
darba un skolas paSparvaldes veléSanas, tad ar1, kad jauniesi biis sasniegusi 18 gadu vecumu, vini
aktivak piedalisies citas, plasaka méroga velesSanas.

8.Kas mums personigi ir palidzgjis vairak intereséties par politiskajiem procesiem ir
piedali$anas Erasmus+ un dazados citos starpvalstu projektos. Sie projekti ir ka iesp&ja satikt
jaunieSus no citam valstim, dalities ar idejam, meklét kopigi kadus risinajumus lielakam vai
mazakam problémam, bet taja pasa laika Sie starptautiskie projekti liek apzinaties savu nacionalo
identitati, piederibu savai valstij un kopienai, lidz ar to liekot uzdot sev jautajumu — ko es varu
darit savas skolas, pilsé€tas, valsts vai pat Eiropas laba? Un atbilde uz So jautajumu ir — piedalities
velesanas!

Sie ir tikai daZi no iesp&jamiem risindgjumiem, ko varétu (un vajadzétu) ieviest Sigulda, lai
veicinatu jaunieSu aktivitati piedalities veleSanas, bet $adus risindjumus var rast vél loti daudz
(iesp&jams pat simtiem), bet svarigak par risinajumu daudzumu, ir tas, cik kvalitativi tie tiek lietoti,
ka tie jaunieSus patieSam piesaista politikai, un vél svarigak — vai liek viniem aktivi rikoties
politiskajos procesos. Ir jaatceras, ka demokratiska valstt véleéSanas ir ka tautas varas izpausme,

tapec, kad runa par véléSanam, ir loti svarigi jaunieSiem atgadinat — Jums ir vara!



