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Ievads
Atkritumi nepazūd, līdz ar to tie var kļūt problēmu, kurai vajadzīgs risinājums. Vidēji katrs eiropietis gadā rada apmēram 5 tonnas atkritumu, tomēr tikai 40,8% šo atkritumu tiek sašķiroti.  Kaut arī visām Eiropas Savienības (ES) dalībvalstīm līdz 2030. gadam jāsasniedz izvirzītais mērķis – pārstrādāt vismaz 60% sadzīves atkritumu –, lai to sasniegtu nepieciešama ne tikai iedzīvotāju atsaucība, bet arī pārmaiņas dažādās valsts institūcijās (European Environment Agency, 2025). 2022. gadā ES mājsaimniecību radītie atkritumi sastādīja 9% no kopējiem atkritumiem, kamēr Latvijā tie bija veseli 28% (Eurostat, 2024). 
Atkritumu nešķirošana vai to nekorekta šķirošana izraisa gaisa piesārņojumu, jo izdalās metāns un siltumnīcas gāzes, līdz ar to tiek sekmēta globālā sasilšana. Šāda veida klimata pārmaiņas var izraisīt postošas problēmas, piemēram, plūdus un neregulāru lietus līšanu. Atkritumu nogādāšana poligonos kontaminē arī zemi un ūdenstilpes, kas ir ekstremāli bīstami, jo bojā ūdens kvalitāti un apdraud savvaļas dzīvniekus. Atkritumos esošās mikroplastmasas satur toksiskas vielas, kuras nonāk dzīvnieku asinsritē, kā arī dzīvnieki, atkritumus norijot, var aizrīties un iet bojā (National Marine Sanctuaries, 2025). Piesārņojuma dēļ tiek piesārņota arī augsne, kas izraisa auglīgās zemes zudumu un pārtikas pieejamības samazināšanos, kā arī savvaļas ugunsgrēku pieaugumu, jo piesārņotie apgabali bieži vien paliek sausi un viegli uzliesmojoši. 
Ņemot vērā šo informāciju, darba mērķis ir noskaidrot, vai Latvijas iedzīvotāji zina, kā pareizi šķirot atkritumus, izanalizēt, kā cilvēki šķiro atkritumus ārvalstīs, un ar radošiem risinājumiem veicināt cilvēku izpratni par jēgpilnas atkritumu šķirošanas nozīmi. Mērķa īstenošanai sastādītie uzdevumi sastāv no aptaujas par atkritumu šķirošanu izstrādes, radošu risinājumu un ideju ģenerēšanas, kā arī iedzīvotāju motivēšanas nevis vienkārši izmest atkritumus, bet gan tos šķirot – šķirot pareizi un jēgpilni. 
1. Situācijas izvērtējums
2024. gada 8. jūnijā notika Eiropas Parlamenta (EP) vēlēšanas, pēc kurām mainījās ne tikai paša EP prioritātes, bet arī izvirzītās problēmas ES, kuras būtu svarīgi atrisināt un kuras izceļ pašreizējās ekonomiskās, politiskās un drošības attīstības puses. No ievēlēto deputātu skaita EP iespējams noteikt jomas, kurām nākamajos gados tiks pievērsta vislielākā uzmanība. Kaut arī Zaļo un Eiropas Brīvās apvienības partija pārstāv tikai 53 no 720 vietām EP, ekoloģiskās pārmaiņas ES ir ārkārtīgi svarīgas (European Parliament, 2025).  Tā ir tēma, kura īpaši akcentēta tieši pēdējo 10 gadu laikā dabas katastrofu un jauno tehnoloģiju attīstības dēļ. 
Eiropadome ir ES institūcija, kuru veido ES valstu vai to valdību vadītāji, Eiropadomes priekšsēdētājs un Eiropas Komisijas priekšsēdētājs un kuras uzdevums ir noteikt ES vispārējo politisko virzienu un prioritātes (Eiropadome, 2024). Eiropadomes 2024.–2029. gada stratēģiskajā programmā izvirzītas 3 prioritātes: brīva un demokrātiska Eiropa, spēcīga un droša Eiropa, plaukstoša un konkurētspējīga Eiropa. Jau no trešās prioritātes par plaukstošu un konkurētspējīgu Eiropu var noprast, ka Eiropadome plāno nākamo gadu laikā likt uzsvaru tiešu uz jautājumiem, kas ir saistīti ar ilgtspējīgu attīstību un līdz ar to arī – “zaļākām” tehnoloģijām, piemēram, tekstila pārstrādi.
Arī Eiropas Komisija, pamatojoties uz Eiropadomes stratēģisko programmu, izvirzīja septiņas prioritātes, kuras realizēt laika posmā no 2024. līdz 2029. gadam. Viena no tām ir plāns Eiropas ilgtspējīgai labklājībai un konkurētspējai, kas ietver arī noturīgākas aprites ekonomikas veidošanu. Tas savukārt nozīmē, ka plānots arī sagatavot jaunu Aprites ekonomikas aktu, kas palīdzētu radīt tirgus pieprasījumu pēc otrreizējiem materiāliem un izveidotu vienotu atkritumu tirgu visā ES. 
Latvijas izvirzītās prioritātes turpmākajiem gadiem ietver līdzīgus mērķus, ja salīdzina ar ES institūcijām. Viens no tiem ir Ministru kabineta rīkojums par Atkritumu apsaimniekošanas valsts plānu 2021.–2028. gadam, kurš stājās spēkā 2021. gada 22. janvārī (Ministru kabinets, 2021), kā arī 2025. gada 1. februārī izveidotā Enerģētikas un vides aģentūra. Apskatot Latvijas izvirzītos mērķus un jau realizēto 2025. gadā, var novērot, ka tie korelē ar visu ES institūciju izvirzītajiem pīlāriem. Tātad vide, tās aizsardzība, klimats un atkritumu šķirošana nav aktuāli temati tikai Latvijā, bet arī visā ES.
2. Situācijas analīze
Nekorekta un nepārdomāta atkritumu šķirošana ir kritiska problēma ne tikai Bauskas novadā, bet arī visā Latvijā, tāpēc, lai analizētu pašreizējo atkritumu šķirošanas aktualitāti un to, kā panākt, lai Latvijā atkritumu šķirošana būtu tikpat augstā līmenī, cik citās ES valstīs, tika izveidota aptauja. Cenšoties iegūt pēc iespējas precīzākus datus, ļoti svarīgi bija panākt, lai atbildes būtu maksimāli godīgas, tādēļ tika lūgts aptauju pildīt skolā skolotāju klātbūtnē. Pretējā gadījumā respondentu atbildes būtu citu ģimenes locekļu domu ietekmētas. Aptaujas izplatīšanai palīdzēja sadarbība gan ar biedrību “Latvijas Mazpulki”, gan ar atsevišķām skolām, kuras ir daļa no programmas “Eiropas Parlamenta Vēstnieku skola”.
Kopumā tika aptaujāts 661 respondents. Visi respondenti bija sadalīti 6 vecuma grupās (sk. 1. pielikumu). Aptaujāto respondentu sadalījums pēc dzimuma bija gandrīz vienāds jeb 48,3% vīriešu un 51,7% sieviešu (sk. 2. pielikumu). Liela uzmanība tika pievērsta tam, lai tiktu pārstāvēti visi Latvijas novadi un reģioni. Neskatoties uz to, ka pēc aptaujas rezultātiem nevar noteikt, kāda situācija novērojama citās ES valstīs, ir iespējams šo situāciju raksturot Latvijas līmenī (sk. 3. pielikumu). Domājot arī par atkritumu šķirošanas specifiku, tika pievērsta uzmanība tam, kā dzīvesvieta var ietekmēt atkritumu šķirošanas veidu, pastāvību un iespējas (sk. 4. pielikumu).
Būtisks jautājums šī brīža situācijas izprašanai Latvijā bija saistīts ar to, vai atkritumi ikdienā vispār tiek šķiroti. 46,7% no respondentiem sniedza apstiprinošu atbildi, taču diemžēl 14,5% – noliedzošu atbildi. Kopumā uz šo jautājumu noliedzoši atbildēja 53,1% respondentu, jo arī opcijas “Dažreiz!” un “Uzskatu, ka atkritumu šķirošana ir bezjēdzīga!” ir uzskatāmas par negatīvām. Viens no respondentiem minēja, ka speciālie konteineri ir aizvesti projām, kas norāda, ka problēmas cēlonis meklējums arī pašvaldību darbībā (sk. 5. pielikumu).  
Respondentu, kuri atkritumus šķiro, atbildes tika analizētas detalizētāk. Lai saprastu, vai šķirošana notiek pietiekami zinoši un atbildīgi, tika izveidots jautājums: “Kādos konteineros Jūs ikdienā izmetat atkritumus?” Izpētot respondentu atbildes, var novērot, ka vispopulārākais ir papīra un kartona konteiners (70,7% no visiem respondentiem), otrs populārākais – plastmasas (65,8% no visiem respondentiem) un trešais – stikla (57,3% no visiem respondentiem). Tikai 34,8% no respondentiem ikdienā atkritumus izmet bioloģiski noārdāmo atkritumu konteineros, kas nozīmē, ka Latvijā tie vēl nav pietiekami integrēti vai ka šāda veida atkritumu skaits nemaz nav tik liels, lai būtu nepieciešams tos izmantot tik regulāri. Šajā jautājumā virsroku noteikti ņem pašdarinātie komposti, kuri Latvijā atrodas gandrīz katrā viensētā. 21,6% respondentu spēj šķirot vai šķiro metāla iepakojumus, kamēr 19,8% respondentu šķiro arī tekstilmateriālus (sk. 6. pielikumu). 
Sadzīviski svarīga ir arī lielgabarīta atkritumu utilizēšana, piemēram, mēbeļu un liela izmēra sadzīves tehnikas. Atbildot uz 7. jautājumu, respondentiem bija jānorāda, vai viņu dzīvesvietas tuvumā ir vieta, kur iespējams nodot lielgabarīta atkritumus. Rezultātā tika iegūtas atbildes, kuras norāda, ka tikai 28,6% aptaujāto Latvijas iedzīvotāju ir iespēja nodot lielgabarīta atkritumus. 24,1% atzīmēja, ka viņu apkārtnē nav vietas, kur nodot lielgabarīta atkritumus un ka šāda veida atkritumu izgāztuves būtu ļoti noderīgas, tomēr 13,2% atzīmēja, ka šādas vietas nav un ka viņi arī neizjūt lielu nepieciešamību pēc šāda vieda vietām. 34,3% respondentu nemaz nezina, kas ir lielgabarīta atkritumi, vai nav par tiem interesējušies (sk. 7. pielikumu).
Laukos un mazpilsētās dzīvojošie nereti savus atkritumus sadedzina, uz ko norāda arī aptaujas 8. jautājuma “Vai Jūs dedzināt atkritumus?” rezultāti. 48,3% atbildēja, ka atkritumus nekad nededzina, 30,1% tos dedzina dažreiz, kamēr 21,6% – atkritumus dedzina. Kā jau minēts, šie respondenti visticamāk dzīvo laukos vai ciematos, kur no atkritumiem tikt vaļā “vieglāk” ir tos sadedzinot, nevis speciāli vedot un šķirojot konteineros (sk. 8. pielikumu). 
Uz jautājumu “Kur Jūs izmetat bīstamos atkritumus (piemēram, sadzīves ķīmiju, akumulatorus, baterijas u.tml.)?” tika iegūti daudz pozitīvāki rezultāti, tas ir, 68,1% bīstamos atkritumus nodod elektronpreču un sadzīves bīstamo atkritumu nodošanas punktos, kas nozīmē, ka šo atkritumu nodošanas vietas Latvijā tiek reklamētas vairāk vai Latvijas iedzīvotājiem ir labāka izpratne par to bīstamību. Tomēr 24,4% respondentu tos izmet sadzīves atkritumu konteineros, kas norāda, ka problēma tik un tā eksistē. Turklāt 4,8% norāda, ka nemaz nezina, kur tos nodot vai nav bijusi pieredze šādu atkritumu nodošanā. 2,7% atbild, ka baterijas tomēr tur speciālā kastē mājās (sk. 9. pielikumu). 
Ļoti aktuāls šobrīd ir arī jautājums par medikamentu paciņu šķirošanu, līdz ar to bija svarīgi iegūt rezultātus arī par jautājumu: ,,Kur Jūs izmetat vecus medikamentus?”. 41,8% no respondentiem norāda, ka vecus medikamentus izmet sadzīves atkritumu konteineros un tikai 25% tos nodod aptiekā. Vēl pie tam 13,6% nezina, kur tos izmest vai nav saskārušies ar šādu situāciju. Viens no respondentiem izceļ: ,,Gribētu aptiekā, bet ne visās tos pieņem.” Tas liecina, ka Latvijā vēl joprojām medikamentu nodošanas jomā ir lielāka nekārtība un haoss nekā ar bīstamajiem un lielgabarīta atkritumiem saistītās jomās (sk. 10. pielikumu).
Mūsdienās ļoti izplatītas ir arī dažādas krēma bundžiņas un iepakojumi, tāpēc bija nepieciešams noskaidrot, kur respondenti tos izmet. Uz jautājumu “Kur Jūs izmetat izlietotu krēma tūbiņu vai bundžiņu?” iegūtās atbildes norāda, ka tikai 16,6% atzīmējuši “Konteineros skaistumkopšanas, veselības, higiēnas un sadzīves preču veikalos (piemēram, veikalā ''Drogas'')” (sk. 11. pielikumu). Lielākā daļa respondentu jeb 64,9% šīs tūbiņas vai bundžiņas izmet plastmasas atkritumu konteineros, kas var kontaminēt pārējos plastmasas konteinerus, ja tās nav izskalotas un tajā vēl ir krēmu pārpalikumi. Ļoti uztraucoši ir tas, ka 8,9% atzīmējuši, ka visu, kas ir saistīts ar kosmētiku un skaistumkopšanu, izmet bioloģiski noārdāmo atkritumu konteineros, tādejādi izdarot lielākus bojājumus, jo pārējie atkritumi šajos konteineros, kurus varētu šķirot, tiek kontaminēti, un līdz ar to vairs nav iespējams tos šķirot (sk. 12. pielikumu).
Nākamais uzdevums bija noteikt, kuros konteineros jāmet piedāvātie objekti: kafijas biezumi, žurnāli, jumta apdares materiāli, pārtikas ietinamās plēves, paklāji, burkas, vilnas zeķes, aerosola flakoni un konservu kārbas (sk. 13. pielikumu). Respondentiem bija jāatzīmē viens no piedāvātajiem konteineriem: papīra un kartona, būvniecības, bioloģiski noārdāmo atkritumu, plastmasas, lielgabarīta atkritumu, stikla, tekstilmateriālu, metāla iepakojumu un jaukto atkritumu. 511 respondenti kafijas biezumus mestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā, tomēr 51 respondents tos izmestu papīra un kartona konteinerā, kas ir nepareizi, jo, rīkojoties šādi, tiktu kontaminēti visi konteinerā atrodamie un pārstrādājamie papīri un kartoni. Žurnālus pareizajā jeb papīra un kartona konteinerā izmestu 565 respondenti, tomēr 27 no respondentiem tos mestu jaukto atkritumu konteinerā, kas varētu būt saistīts ar žurnālos atrodamajām skavām vai pārklājumiem, kuri atrodams uz lapām un padara tās plastiskākas. Pozitīvi, ka jumta apdares materiālus 527 respondenti izmestu būvniecības konteinerā, taču negatīvi ir tas, ka veseli 22 respondenti tos izmestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā. 390 respondenti pārtikas ietinamās plēves izmestu plastmasas konteinerā, kamēr 58 respondenti tās izmestu jaukto atkritumu konteinerā, kas savukārt varētu būt saistīts ar to, ka jautājumā nebija precizēts tas, vai pārtikas ietinamā plēve ir netīra vai noskalota ar ūdeni. Tāpat sadaļā par pārtikas ietinamo plēvi izteikti negatīvi ir tas, ka 81 respondents atzīmēja variantu papīra un kartona konteiners, bet 70 respondenti – bioloģiski noārdāmo atkritumu konteiners. Tā kā paklāji ir dažāda izmēra un smaguma, tad gan atbilde tekstilmateriālu konteiners, kuru atzīmēja 289 respondenti, gan lielgabarīta atkritumu konteiners, kuru atzīmēja 99 respondenti, ir pareiza. Tomēr 133 respondenti tos izmestu pie būvniecības atkritumiem, kas nav pareizi. Burkas stikla konteinerā izmestu 448 respondenti, turpretī 58 respondenti tās izmestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā, kas jau atkal parāda, ka liela daļa iedzīvotāju neizprot, cik ātri sadalās dažādi materiāli. 383 respondenti vilnas zeķes izmestu tekstilmateriālu konteinerā, taču 89 respondenti tās izmestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā, un tie visticamāk ir tie paši respondenti, kuri uz jautājumu “Ko Tu mestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā?’’ atbildēja, ka saplēstas vilnas zeķes. Aerosola flakonus metāla iepakojumu konteinerā izmestu 263 respondenti, 53 respondenti tos izmestu plastmasas atkritumos, bet 112 respondenti tos izmestu jauktajos atkritumos, kas visticamāk ir tāpēc, ka aerosola flakoni nesastāv tikai no metāla sastāvdaļām. Kritiski ir tas, ka 56 respondenti aerosola flakonus izmestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā, bet 26 – papīra un kartona. 373 respondenti konservu kārbas izmestu pie metāla atkritumiem, 63 – pie jauktajiem atkritumiem. Tomēr 43 respondenti norādīja, ka konservu kārbas vajadzētu izmest papīra un kartona konteinerā, kas ir pareizi, taču to nepieciešams mainīt, jo pēc atkritumu savākšanas algotiem darbiniekiem jāiet cauri un atkal jāatdala papīrs un kartons no atkritumiem, kuri sastāv no citiem materiāliem, tāpēc nepieciešams izveidot speciālus konteinerus tieši priekš konservu kārbām. Tikpat negatīvi ir tas, ka 53 respondenti atbildēja, ka konservu kārbas izmestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā.
Lai pārbaudītu respondentu izpratni par bioloģiski noārdāmo atkritumu šķirošanu, tika uzdots jautājums: ,,Ko Tu mestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā?’’ (sk. 14. pielikumu). 89,7% atzīmēja kartupeļu mizas, kamēr gan novītušas puķes, gan kafijas biezumus atzīmēja 84,1% respondentu. Māla puķu podu un saplēstas vilnas zeķes bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā izmestu 14,4%. Tas atkal norāda, ka tomēr nav pilnīgas izpratnes, ko mest vai nemest šajā konteinerā, neskatoties uz to, ka māla puķu podi un vilnas zeķes tikai pēc ilgāka laika dabā tik tiešām sadalītos. Kritiskākais fakts ir, ka 7,4% norādīja, ka izmestu šampūna pudeli bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā, un šie respondenti visticamāk, atbildot arī uz jautājumu “Kur Jūs izmetat izlietotu krēma tūbiņu vai bundžiņu?”, norādīja bioloģiski noārdāmo atkritumu konteineru.
Sīkāk tika pētītas arī iedzīvotāju zināšanas par atkritumu sadalīšanos dabā. Pirmkārt, respondentiem bija jānorāda “Cik ilgā laikā periodā sadalās polietilēna maisiņš dabā?” (sk. 15. pielikumu). 43,7% respondentu norādīja, ka maisiņš dabā sadalīsies 20 – 50 gados, kas arī ir pareizā atbilde, kamēr 32,8% domāja pozitīvāk un atbildēja, ka tas sadalīsies 10 – 20 gados. 13% respondentu norādīja, ka maisiņš sadalīsies 1 – 10 gados, kamēr 5,4% izteica domu, ka maisiņš sadalīsies vismaz 100 gadu laikā. Otrkārt, bija jānosaka “Cik ilgā laika periodā sadalās plastmasas ūdens pudele dabā?” (sk. 16. pielikumu). Pareizi uz šo jautājumu atbildēja tikai 31%, norādot, ka plastmasa pudele sadalīsies 400 – 600 gados, kamēr visvairāk, proti, 31,2% atbildēja, ka šis process aizņems tikai 100 – 400 gadus. Atbildot uz šo jautājumu, ļoti optimistiski domāja 13,3% respondentu, kuri uzskatīja, ka ūdens pudele sadalīsies jau 10 – 50 gadu laikā. Šie rezultāti atklāj problēmas tieši zināšanu līmenī un norāda uz nepieciešamību pēc plašākas informācijas un padziļinātām izglītošanās iespējām, jo lielākā daļa respondentu nav informēta par vides piesārņojuma un atkritumu nešķirošanas vai nepareizas šķirošanas sekām.
Lai noskaidrotu, ko respondenti paši iesaka atkritumu šķirošanas uzlabošanai, tika uzdots šāds jautājums: ,,Kuri, Tavuprāt, būtu noderīgākie ieteikumi, lai uzlabotu šķirošanu savā reģionā?” (sk. 17. pielikumu) Jautājumam bija arī attiecīgi atbilžu varianti: “Izveidot informatīvos materiālus (piemēram, infografikas vai video ierakstus u.tml.)”, “Ieviest vairāk atkritumu nodošanas vietu” un “Veidot atkritumu šķirošanas akcijas”. 68,2% atbalstīja ideju par jaunām atkritumu nodošanas vietām.
3. Risinājumi un idejas
No aptaujas rezultātiem iespējams secināt, ka iedzīvotājiem nav skaidrības, kā pareizi šķirot un kuros atkritumu konteineros labāk mest katru no atkritumu veidiem. Tomēr ir vairāki veidi, kā šo problēmu var censties risināt. 
Pirmkārt, var izveidot un izplatīt informatīvu materiālu ar skaidrām norādēm par katru no atkritumu veidiem, piemēram, tie varētu būt dažādi saraksti un marķējumi, kurus būtu iespējams redzēt pie katra no atkritumu konteineriem. Tie norādītu, ko tieši atļauts mest katrā no atkritumu konteineriem. Arī paši ražotāji varētu uz produktiem likt dažādus marķējumus, piemēram, krāsainus punktus, kuru krāsas sakrīt ar atkritumu konteineru krāsām. 
Otrkārt, būtu svarīgi izveidot viegli pieejamus elektroniskos materiālus ar informāciju par katru no konteineriem vai mobilo aplikāciju (sk. 18. pielikumu). Mobilas aplikācijas mērķis būtu palīdzēt lietotājiem pareizi šķirot atkritumus, jo cilvēkam atliktu vien noskenēt svītrkodu, kas parādītu, kurā atkritumu konteinerā jāmet noskenētais produkts. 
Treškārt, būtu nepieciešams uzsvērt, cik svarīgi ir šķirot atkritumus arī tiem cilvēkiem, kas dzīvo daudzdzīvokļu mājās. Tas ir iemesls, kāpēc būtu svarīgi skicēt, veidot un ražot efektīvi izmantojamas un glītas atkritumu šķirošanas tvertnes (sk. 19. un 20. pielikumus), kuras būtu iespējams novietot jebkurā telpā. Pagaidām Latvijā iespējams iegādāties dažus šīm tvertnēm līdzīgus produktus, taču tie ir nelieli, nepraktiski un nepievilcīgi, nemotivējot iedzīvotājus šķirot pareizi.
Domājot par problēmas risinājumiem, nevar aizmirst arī par to, ka visu par atkritumu šķirošanu un tās ietekmi vajadzētu apgūt skolās kā atsevišķu tēmu, kurā katrs šķirošanas aspekts būtu apskatīts plašāk un konkrētāk. Šo tēmu varētu apskatīt ne tikai sākumskolas un pamatskolas posmā, piemēram, dabaszinību stundās, bet arī vidusskolas posmā jeb ķīmijas un ekonomikas stundās, iekļaujot ekskursijas pa skolu, parādot atkritumu šķirošanas norisi ikdienā un uzskatāmi apskatot šķirošanas iespējas. Bauskas Valsts ģimnāzijā skolēni pudeles var izmest tām īpaši izveidotā kastē, tomēr pagaidām citiem atkritumu veidiem šādas tvertnes vēl nav izveidotas (sk. 21. pielikumu). Jāuzsver, ka izglītošana par atkritumu šķirošanu jāuzsāk jau bērnība, jo pieaugušus cilvēkus ir daudz grūtāk pārliecināt un ietekmēt nekā bērnus. Skolās varētu ieviest nebalinātu papīra lapu izmantošanu, kā to dara, piemēram, Vācijā, jo papīra balinātājā atrodamais hlora dioksīds ir kaitīgs ne tikai dabai, bet arī cilvēku veselībai (Kunak, 2025).
Vēl noteikti sabiedriskās vietās un valsts iestādēs vajadzētu izvietot informatīvus plakātus vai infografikas par vides aizsardzību, atkritumu šķirošanu un šķirotu atkritumu otrreizējās lietošanas iespējām (sk. 22. pielikumu). Latvijā šāda veida plakāti, marķējumi un atgādnes nav tik bieži sastopami kā agrāk. 2015. gada septembrī izdotajā žurnālā “Ilustrētā junioriem” pieminēta lielā tēma “Lietu otrā dzīve”, kurā aprakstītas gan Latvijas hokeja izlases “Nike” formas, kuras izgatavotas no pārstrādātas plastmasas, gan izmesto atkritumu daudzums un to pārstrādāšanas iespējas (sk. 23. pielikumu). Tā kā žurnāls tika izdots pirms 10 gadiem, visticamāk lielākā daļa žurnāla lasītāju un cienītāju šo rakstu nemaz neatceras, bet, ja šāda veida rakstus biežāk iekļautu arī žurnālos, kuru mērķauditorija ir pieauguši cilvēki, tie būtu atmiņā paliekošāki un līdz ar to ar lielāku pievienoto vērtību.
Latvijā varētu ieviest arī citu valstu izmantotās šķirošanas metodes, piemēram, sintētisko atkritumu šķirošana, dažādu stiklu šķirošana – balts, brūns, zaļš – un metāla atdalīšana no plastmasas un papīra kā to dara, piemēram, Ēģiptē (sk. 24. pielikumu). Sintētiskos atkritumus šķiro, piemēram, Vācijā, kurā pastāv dažādu sintētisko preču pārstrāde. Piemēram, veikals “Nike” ļauj pircējiem nodot nolietoto kurpju pārus, kuru zolēs ir plastmasa, lai šo plastmasu varētu izmantot kā izejmateriālu citos produktos (Nike, 2025). Tomēr, lai atkritumus pārveidotu apģērbā, ne vienmēr nepieciešama lielu uzņēmumu palīdzība – to iespējams veikt arī skolās (sk. 25. pielikumu). 
Lai dalītos ar idejām par atkritumu šķirošanas veicināšanu, politikas pulciņš “”Jaunie eiropieši” 26. februārī tikās ar  Īrijas vēstnieci Īmeru Frīlu (H. E. Ms Eimear Friel) (sk. 26. pielikumu). Sarunas laikā tika salīdzināti atkritumu šķirošanas paradumi Latvijā, Īrijā un ASV un tika iegūtas vairākas atziņas. Bioloģiski noārdāmos atkritumus ASV iespējams ielikt pielāgotos atkritumu maisos, kurus tur saldētavā un, kad atrodas laiks, nodot veikaliem, jo ikdienā tos nevar izmest tiem piemērotajos konteineros. Toties Īrijā tāpat kā Latvijā par plastmasas maisiņiem ir jāmaksā, lai motivētu iedzīvotājus līdzi ņemt pašiem savus auduma maisiņus.
Izmaiņas iespējamas arī valsts līmenī, atbalstot jaunizveidotos uzņēmumus, kuru darbības pamatā ir atkritumu otrreizēja pārstrāde. Sākot stabili gūt ienākumus, labumu gūs ne tikai paši uzņēmumi, bet arī valsts. To izprotot, arī valsts galvenās iestādes sāks mudināt citus uzņēmumus uzsākt atkritumu pārstrādāšanu. 
Arvien biežāk Latvijas veikalos, depozīta punktos (sk. 27. pielikumu), iespējams nodot pudeles un bundžas, kas 3 gadu laikā ievērojami samazinājis piesārņojuma daudzumu ar dažādu dzērienu iepakojumiem. Šāda tipa sistēmu varētu ieviest arī cita veida atkritumiem. Piemēram, kancelejas preču veikali varētu ņemt virsroku pār kartona un papīra iepakojumu šķirošanu. Lauku un ciematu reģionos, kur nav lielveikalu, iedzīvotāji varētu nodot plastmasas, papīra, kartona un stikla atkritumus vietējos veikalos. Savukārt vietējie veikali šos atkritumus varētu atstāt noliktavās un pēc tam nodot tālāk, noteiktajās šķirošanas vietās, lai atkritumi netiktu sadedzināti, izmesti nepareizajos konteineros vai vēl sliktāk – brīvā dabā. 
4. Stiprās un kritiskās projekta puses
4.1. Stiprās puses
Pamatojoties uz izstrādātajām idejām un aptaujas analīzi, novērojamas vairākas priekšrocības, kuras apliecina pareizas atkritumu šķirošanas potenciālu. Stiprās puses uzskatāmi parāda projekta ilgtspējību,  ieguldījumu sabiedrības izglītošanā, infrastruktūras attīstībā un atbildīgas rīcības veicināšanā.
Ja plānotās idejas izdotos īstenot, Latvija pārtaptu par tīrāku valsti, iedzīvotāji būtu izglītoti par atkritumu nešķirošanas negatīvajiem aspektiem, mazāk tiktu izmantoti dabas resursi, jo atkritumus varētu pārstrādāt efektīvāk, kā arī būtu vairāk darba vietu un līdz ar to samazinātos bezdarbs.
Ar marķējumu palīdzību katrs pat bez iepriekšējām zināšanām par atkritumu šķirošanu, paskatoties uz izlietotajiem produktiem, zinātu, kur tie izmetami. Ļoti būtiski, lai cilvēki informāciju par dažādiem atkritumu veidiem ne tikai iegaumētu, bet arī izprastu. Turklāt plānotās atkritumu tvertnes virtuvē ļautu iedzīvotājiem visus atkritumus sašķirot dažu sekunžu laikā, kā arī tās būtu ne tikai ērti pielietojamas, viegli kopjamas un kompaktas, bet arī ar pietiekamu tilpumu, lai būtu iespējams tās lietot ilgstoši. 
Lai skolēni varētu veiksmīgāk uztvert informāciju, jauniešus var motivēt šķirot ne tikai ar mācību materiāliem, bet arī ar atkritumu šķirošanas konteineru klātbūtni skolas teritorijā, lai jaunieši pierastu pie to lietošanas mācību vidē un automātiski spētu tos integrēt savā ikdienas dzīvē. Arī pašām mācībām par otrreizējo pārstrādi nevajadzētu nemaz būt nogurdinošām un viendabīgām.
Tā kā ideju realizēšana aizņemtu salīdzinoši daudz laika, var izmantot Īrijas vēstnieces Ī. Frīlas minēto metodi – bioloģiski noārdāmos atkritumus novietot saldētavā un pēc tam, sev ērtā laikā, nodot veikalā vai izmest noteiktajā konteinerā.
4.2. Kritiskās puses
Lai gan izvirzītajām idejām pastāv vairāki pozitīvie aspekti, ir būtiski izvērtēt arī kritiskās puses, kas ļauj objektīvāk apskatīt potenciālos riskus un uzlabojumu iespējas.
Pirmkārt, lai īstenotu marķējumu, plakātu, informatīvu materiālu izveidi, kompaktās iekštelpu atkritumu šķirošanas tvertnes, kā arī jaunu uzņēmumu finansiālu atbalstīšanu, nāksies saskarties ar papildu izmaksām. Tas ir iemesls, kāpēc vienlaicīgi ir jādomā ne tikai par atkritumu otrreizēju pārstrādi, bet arī par iegūstamo peļņu no atkritumu šķirošanas, lai īstenot idejas būtu izdevīgi gan dabas saudzēšanas, gan jaunu ienākumu iegūšanas dēļ. Otrkārt, krāsaini marķējumi nepalīdzēs cilvēkiem ar redzes problēmām, piemēram, tiem kuri ir neredzīgi, taču to varētu risināt, marķējumiem pievienojot arī dažāda veida simbolus vai pareizā konteinera krāsu braila rakstā. Treškārt, lai skolās mācītu padziļināti par atkritumu šķirošanu, būtu jāizlemj, kuras tēmas mācību procesā tiktu aizvietotas, taču šo problēmu varētu risināt, piedāvāto padziļināto tēmu apvienojot un iesaistot jau esošajās tēmās. 
Domājot par atkritumu turēšanu saldētavās, jāapsver iedzīvotāju saldētavu tilpums un vēlme tajās turēt atkritumus, kuri pēc laika sāk nelabi ost un līdz ar to atvaira cilvēkus no šīs metodes izmantošanas. Svarīgi pieminēt arī, ka, šķiroto atkritumu daudzumam palielinoties, tos nebūs iespējams uzreiz pārstrādāt, tāpēc visos Latvijas reģionos būtu nepieciešams izveidot vairāk otrreizējas pārstrādes centrus. Lielākais šāda veida centrs Latvijā ir poligons “Getliņi”, kur nonāk puse no iedzīvotāju nešķirotajiem sadzīves atkritumiem, kur tos pārvērš jaunos resursos, piemēram, elektrībā un siltumā, tomēr ar 11 esošajiem atkritumu šķirošanas poligoniem nepietiek (Getliņi EKO, 2025). Nepieciešama arī zinātnieku palīdzība, jo vēl joprojām nav izdomāts viss par to, kur atkritumus novietot un kā tos visefektīvāk pārstrādāt. Domājot hipotētiski, var izveidot neapēstās pārtikas granulas, kuras varētu pārvērst mēslojumā, vai popularizēt pārtikas atkritumu, piemēram, mizu, saberšanu garšvielās. 
Secinājumi
ES ir uzstādīti mērķi atkritumu šķirošanas veicināšanai, tomēr, lai to īstenotu, nepieciešama lielāka atsaucība. Latvijā ir ievērojami lielāka mājsaimniecību radīto atkritumu procentuālā vērtība nekā ES, kas norāda uz iespējamu iedzīvotāju vienaldzību vai neziņu. Atkritumu nešķirošanai un dedzināšanai ir sekas, kuras ietekmē ne tikai cilvēku ikdienu, bet arī dzīvnieku populācijas. Gan EP, gan ES kā vienu no prioritātēm noteikusi, ka atkritumu šķirošana ir nepieciešama, it īpaši pasaules straujās attīstības dēļ. Latvijā un citur pasaulē valdības apzinās atkritumu šķirošanas vajadzību, ko iespējams spriest pēc izstrādātajiem plāniem un prioritātēm. Tomēr, veicot aptauju, var pamatot, ka atkritumu šķirošana Latvijā tiek veikta tikai daļēji, jo apmēram 50% no aptaujātajiem nemaz nešķiro. No aptaujas rezultātiem var arī secināt, ka cilvēki, kuri šķiro, ne vienmēr to dara gudri un pareizi. Pie tam kāds respondents ir norādījis, ka konteineri pēc kāda laika tiek aizvesti projām, kā rezultātā nav iespējas šķirot, kas ir valdības darbības problēma. Apmēram 50% respondentu, kuri visticamāk ir laukos vai ciematos dzīvojošie, savus atkritumus vienkārši sadedzina, kas arī ir milzīga problēma. Labāka situācija novērojama ar bīstamajiem atkritumiem saistītajā jautājumā, jo tos šķiro apmēram 68% no aptaujātajiem, tomēr arī šis rezultāts nav apmierinošs. Tajā skaitā slikta situācija ir ar medikamentu paciņu šķirošanu un utilizāciju, jo no aptaujas tika iegūta arī šāda atbilde: ,,Gribētu aptiekā, bet ne visās tos pieņem.” Latvijā šķirošanas punktus nepieciešams ieviest vienmērīgāk, tas ir, tā, lai tos šķirot pareizi būtu iespējams visiem iedzīvotājiem neatkarīgi no dzīvesvietas. Nav pieļaujams, ka medikamentu paciņas netiek pieņemtas kādā no aptiekām – šī ir problēma, kuru varētu risināt, piemēram, Ekonomikas ministrija, kura ir atbildīga par uzņēmumu darbību. Arī kosmētikas iepakojumu šķirošana netiek veikta pareizi, jo tikai 16,6% no visiem respondentiem tos nodod skaistumkopšanas, veselības, higiēnas un sadzīves preču veikalu konteineros, piemēram, veikalā “Drogas”. No aptaujas iespējams apstiprināt,  ka Latvijā nepieciešams novietot vairāk bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerus, kā arī izglītot iedzīvotājus par to, ko drīkst un ko nedrīkst mest šajos konteineros, jo apmēram 15% respondentu nezināja, ko vajadzētu izmest un ko nekādā gadījumā nedrīkst mest šajos konteineros. Cilvēkiem ir arī nepilnīgas zināšanas par dažādu atkritumu sadalīšanos dabā, kas, protams, negatīvi ietekmē cilvēku attieksmi pret atkritumu izmešanu dabā, jo, piemēram, apmēram 46% uzskata, ka polietilēna maisiņš dabā sadalīsies ātrāk nekā tas īstenībā sadalās. Tātad iespējams secināt, ka nepieciešamas pieejamākas vietnes, kur iegūt informāciju par atkritumiem, kā arī skaidrākas norādes, kurā konteinerā jāmet konkrēti atkritumi. 
Pastāv daudzi un dažādi veidi, ar kuriem var popularizēt pareizu atkritumu šķirošanu, motivējot iedzīvotājus pievienoties atkritumu šķirošanas kustībai. To var realizēt, izveidojot skaidrus marķējumus uz atkritumu tvertnēm un pašiem produktiem un mobilo aplikāciju, padziļināti mācot par atkritumu šķirošanu skolās, izveidojot kompaktas šķirošanas tvertnes, kuras iespējams izmantot arī daudzdzīvokļu māju iedzīvotajiem, izvietojot aktuālus un informatīvus plakātus sabiedriskās vietās, lai cilvēki ikdienā saskartos ar informāciju par pareizu atkritumu šķirošanu, ieviešot sintētisko atkritumu šķirošanu, jo sintētiskos atkritumus var pārstrādāt, piemēram, par apģērbu – apaviem, krekliem un biksēm –, kā arī dažādu materiālu, piemēram, papīra un kartona, depozīta punktus. Lauku un ciematu reģionu iedzīvotājiem veikalos vajadzētu būt iespējai nodot šķirojamos atkritumus, kurus veikali pēc tam nogādātu uz citām, šķirošanai paredzētām vietām. Valsts mērogā iespējams finansiāli atbalstīt uzņēmumus, kuri pārstrādā atkritumus, motivējot visus uzņēmējus savos uzņēmumos ieviest atkritumu otrreizēju pārstrādi. 
Izpētot projekta ideju stiprās puses, var secināt, ka, lai arī pareizas atkritumu šķirošanas paradumu integēšana Latvijā būs ilgs process, tas ir ne tikai realizējams, bet arī interesants, jo, piemēram, skolās ieviešamajām pārmaiņām nav jābūt viendabīgām. Skolās atkritumu šķirošanu iespējams integrēt visdažādākajos veidos, piemēram, izveidojot pārstrādātu apģērbu konkursus. Jāpiemin, ka visām idejām ir arī kāda negatīva puse, piemēram, lielie izdevumi, jo marķējuma veidus var izmainīt un pielāgot, taču, lai izveidotu jaunus šķirošanas centrus, nepieciešami finansiālie resursi. Kopumā darba mērķis ir sasniegts, tomēr jēgpilnu atkritumu šķirošanu var popularizēt tikai ar cilvēku iesaisti. To var palīdzēt veicināt jaunievēlētie Eiropas Parlamenta deputāti no Latvijas, parādot, kādas “pēdas” var atstāt atkritumu nešķirošana. 
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Pielikumi
1. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par respondentu vecumu
[image: A colorful pie chart with numbers

AI-generated content may be incorrect.]






2. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par respondentu dzimumu
[image: A blue and red circle with numbers
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3. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par reģionu, kurā respondents dzīvo
[image: A pie chart with numbers and a number on it
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4. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par teritoriju, kurā respondents dzīvo
[image: Forms response chart. Question title: Teritorija, kurā dzīvojat:. Number of responses: 661 responses.]







5. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par atkritumu šķirošanu ikdienā
[image: Forms response chart. Question title: Vai Jūs ikdienā šķirojat atkritumus?. Number of responses: 661 responses.]

6. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par atkritumu konteineru lietošanu ikdienā
[image: Forms response chart. Question title: Kādos konteineros Jūs ikdienā izmetat atkritumus?. Number of responses: 661 responses.]















7. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par lielgabarīta atkritumiem
[image: Forms response chart. Question title: Vai Jūsu dzīvesvietas tuvumā ir vieta, kur var nodot lielgabarīta atkritumus (piemēram, mēbeles, liela izmēra sadzīves tehniku u.tml.)?. Number of responses: 661 responses.]










8. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par atkritumu dedzināšanu
[image: Forms response chart. Question title: Vai Jūs dedzināt atkritumus?. Number of responses: 661 responses.]






 9. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par bīstamajiem atkritumiem
[image: Forms response chart. Question title: Kur Jūs izmetat bīstamos atkritumus (piemēram, sadzīves ķīmiju, akumulatorus, baterijas u.tml.)?. Number of responses: 661 responses.]






10. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par veciem medikamentiem
[image: Forms response chart. Question title: Kur Jūs izmetat vecus medikamentus?. Number of responses: 661 responses.]








11. pielikums
Izlietotu plastmasas iepakojumu nodošanas punkts veikalā “Drogas”, tirdzniecības centrā “RIMI Bauska”
[image: A green cardboard box with a hole in it

AI-generated content may be incorrect.]






         

Foto autore: Diāna Grantiņa

12. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par izlietotiem higiēnas preču iepakojumiem
[image: Forms response chart. Question title: Kur Jūs izmetat izlietotu krēma tūbiņu vai bundžiņu?. Number of responses: 661 responses.]







13. pielikums
[image: Forms response chart. Question title: Kurā atkritumu konteinerā jāmet:
. Number of responses: .][image: Forms response chart. Question title: Kurā atkritumu konteinerā jāmet:
. Number of responses: .]Respondentu atbildes norādot pareizos atkritumu konteinerus

14. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par bioloģiski noārdāmo atkritumu konteineru
[image: Forms response chart. Question title: Ko Tu mestu bioloģiski noārdāmo atkritumu konteinerā?. Number of responses: 661 responses.]









15. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par polietilēna maisiņa sadalīšanos dabā
[image: Forms response chart. Question title: Cik ilgā laikā periodā sadalās polietilēna maisiņš dabā?. Number of responses: 661 responses.]








16. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par plastmasas pudeles sadalīšanos dabā
[image: Forms response chart. Question title: Cik ilgā laika periodā sadalās plastmasas ūdens pudele dabā?
. Number of responses: 661 responses.]








17. pielikums
Respondentu atbildes uz aptaujas jautājumu par ieteikumiem atkritumu šķirošanas aktualizēšanai
[image: Forms response chart. Question title: Kuri, Tavuprāt, būtu noderīgākie ieteikumi, lai uzlabotu šķirošanu savā reģionā?. Number of responses: 661 responses.]

















18. pielikums
Mobilās aplikācijas skice
[image: ]







Skices autores: Diāna Grantiņa un Lelde Rādena
19. pielikums
Kompakto atkritumu tvertņu 1. līdz 3. skice
[image: A drawing of a drawer

AI-generated content may be incorrect.]












Skices autores: Diāna Grantiņa un Renāte Līgotne
20. pielikums
Kompakto atkritumu tvertņu 4. līdz 5. skice
[image: A drawing of a box

AI-generated content may be incorrect.]











Skices autores: Diāna Grantiņa un Renāte Līgotne
21. pielikums
Depozīta punkts Bauskas Valsts ģimnāzijā
[image: ]









Foto autore: Nikola Maļiņiča
[image: A open book with pictures and text

AI-generated content may be incorrect.]22. pielikums
Raksts “Lietu otrā dzīve” 2015. gada septembrī izdotajā žurnālā “Ilustrētā junioriem”









Foto autore: Diāna Grantiņa

23. pielikums
Plakāts par dabas saudzēšanu
[image: ]














Plakāta autors: Rodrigo Galans


24. pielikums
Atkritumu tvertnes Ēģiptē
[image: A trash can with three bins

AI-generated content may be incorrect.]











Foto autore: Diāna Grantiņa
25. pielikums
Bauskas Valsts ģimnāzijas skolēni no novalkātām drēbēm un lietotiem auduma gabaliem (galdauti, aizkari u.tml.) veidotos apģērbos
[image: ]












26. pielikums
Politikas pulciņa “Jaunie eiropieši’’ dalībnieki tiekoties ar Īmeru Frīlu 
[image: ]







27. pielikums
Depozīta punkts aiz tirdzniecības centra “RIMI Bauska”
[image: ]







Foto autors: Kaspars Dūmiņš
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