Kuldigas Centra vidusskolas EPVS radosais projekts 2025./2026.

Neformala izglitiba Kuldiga, Latvija un Eiropa.

Ieprieksgja macibu gada Kuldigas Centra vidusskolas Eiropas Parlamenta V&stnieku skolas
dalibnieki ( EPVS) ka radosa uzdevuma t€mu izv€lgjas neformalas izglitibas iesp&jas Kuldiga,
Latvija ES. Darba gaita izkristalizgjas doma, ka nav vienotas izpratnes par to, kas ir neformala
izgltiba -atseviskas ES valstis to saprot atskirigi — gan intereSu izglitibu, gan pulcinus, gan
jaunu prasmju apguvi. ArT pasu jaunieSu vidil nav vienotas izpratnes par to, kas ir neformala
izglitiba. Tomer diskusiju rezultata EPVS jaunie$i vienojas, ka akcenti bis:

sadarbibas prasmju pilnveide,
komunikacija un kolektiva saliedé$ana,
lidzdaliba un iesaiste.

Jaunie$i atzist, ka nereti savstarp&jai sadarbibai atveletais laiks macibu stundas saistits ar
konkréta macibu priekSmeta apguve, ne tik daudz ar klases biedru iepaziSanu, personibas
iepaziSsanu. Ka vel vienu butisku aspektu jaunieS$i min nepietickamu macibu procesa saikni ar
realo dzivi.

No ieprieksgja macibu gada izveidoti secinajumi, ar kuriem $aja macibu gada jauniesi gatavi
sakt neformalas izglitibas talaku izp&ti un TstenoSanu Kuldigas novada. Neformala izglitiba ir
butiska jauniesu kompetencu un pilsoniskas izglitibas sastavdala.

Ta ka viena no ES prioritatém ir demokratijas vértibu aizsardziba, konkuré&tspejigi jauniesi ir
nakotnes veértiba.

EPVS aktivisti ir gatavi informét savus vienaudzus, nodot savu pieredzi un iesaistit jaunieSus
neformalas aktivitates.

Kuldigas BJC specialiste darba ar jaunatni atzist, ka veletos, lai jauniesi aktivak iesaistitos
neformalas izglitibas aktivitates, brivpratigo darba. Nereti ka c€lonis jauniesu pasivitatei tiek
mingts informacijas trikums.

Lidzigi ka ieprieksgja gada, arT Sogad KCV EPVS jauniesi aptaujaja un interv€ja savus
vienaudzus ar mérki noskaidrot vinu izpratni un gatavibu iesaistities neformalas izglitibas
aktivitates.

Veicot aptauju par jaunieSu interesi par neformalo izglitibu, tika iegfiti dati no 51 respondenta,
kas lauj izdarTt pamatotus secinajumus par jaunieSu attieksmi, motivaciju un iesaistes iespg&jam
Kuldigas Centra vidusskolas apkaimé. Aptaujas ir ietvertas atbildes no skoléniem vecuma no
13 Iidz vidusskolas posmam. Analiz&jot rezultatus, var secinat, ka kopuma jaunieSu interese par
neformalo izglitibu ir salidzino$i augsta. Lielaka dala respondentu (74,5%) noradija, ka butu
ieintereséti iesaistities neformalas izglitibas aktivitates, no kuriem 21,6% atbildgja “ja”, bet
52,9% — “drizak ja”. Tas liecina, ka pastav ieveérojams potencials jaunieSu iesaistei, tomer §1
interese ne vienmer tiek pilniba realizéta prakse. Detalizetak analiz&jot respondentus, redzams,
ka nozimiga dala jaunieSu jau Sobrid ir aktivi — 64,7% noradija, ka piedalas dazadas arpusstundu
aktivitates, piemeram, sporta, makslas vai miizikas skola, ka arf citos pulcinos. Tas lauj secinat,
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ka tie jauniesi, kuri jau ir iesaistiti kadas aktivitates, ir ar1 visatvertakie turpmakai lidzdalibai
neformalaja izglitiba. Savukart 35,3% respondentu nepiedalas neviena aktivitate, kas norada uz
ar1 skaidri parada jaunieSu motivaciju iesaistities. Visbiezak mingtais iemesls ir v€lme iegit
pieredzi un attistit prasmes (72,5%), kam seko izklaide (56,9%) un iespgja iegiit jaunus draugus
(52,9%). Tas liecina, ka jaunieSiem biitiskakais nav formalie ieguvumi, piemeram, sertifikati
vai ieraksti CV, bet gan personiga attistiba un sociala pieredze. Visbiezak minétais Skerslis ir
laika trukums (62,7%), kam seko fakts, ka jaunieSiem nav draugu, kas piedalas (52,9%), ka ar1
bailes meéginat kaut ko jaunu (41,2%). Tapat 29,4% respondentu noradija, ka viniem trukst
informacijas par pieejamajam iespgjam. Sie rezultati norada, ka probléma nav tikai intereses
trakuma, bet arT praktiskos un socialos aspektos. Apkopojot ieglitos datus, var secinat, ka
jauniesi Kuldigas Centra vidusskolas apkaimé kopuma ir icintereséti neformalaja izglitiba, tacu
§T interese bieZi vien netiek pilniba realizéta dazadu $kerslu del. Tpasi nozimigi ir tas, ka lielaka
dala jauniesu atrodas ta sauktaja “potencialaja” grupa — vini nav kategoriski pret iesaisti, bet
viniem nepiecieSams papildu motivgjoss faktors vai labveéligaki apstakli. Tas nozimg, ka,
uzlabojot informacijas pieejamibu, veidojot sociali pievilcigas aktivitates un nodroSinot drosu
vidi jauniesu Iidzdalibai, biitu iesp&jams bitiski palielinat jauniesu iesaisti neformalaja izglitiba
un arf pilsoniskajos procesos.

Vai Tu biitu ieinteresets/-a iesaistities
neformalaja izglitiba (piem&ram, projektos,
jauniesu aktivitates, pasakumos)?
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1.att. Kuldigas Centra vidusskolas jaunieSu ieinteres&tiba un motivacija iesaistities neformalas
izglitibas aktivitates.

Vairak par aptaujas rezultatiem skatit 1.pielikuma.

Analizgjot iegiitos datus, logiski veidojas jautajums — ka panakt jauniesu iesaisti, ja ir
tadi, kuri labprat iesaistitos, bet trikst motivéjosu faktoru — draugu iesaiste un
informacija. Sos $kérilus KCV EPVS jauniesi ir gatavi risinat un jau $aja macibu gada
ir uzrunajusas 9.un 10.klaSu skolénus un aicinajusas atbalstit dazadas aktivitates, kuras
pilnveido sadarbibas prasmes, motivé jaunieSu pilsonisko iesaisti.( skat.video
3.pielikuma)

Ta ka KCV EPVS dalibniece Katrina pati ir aktiva jauniete, kura iesaistijusies gan
brivpratigaja darba, gan organizé dazadas aktivitates jaunieSiem Kuldigas novada, tad
vinas pieredze un atbalsts ir motiv&joSs un palidz iesaistit citus jaunieSus.



Sadarbibas partneri aktivitasu istenoSanai

Apzinot sadarbibas partnerus, kuri var€tu palidzet realiz€t neformalas izglitibas
aktivitates, jauniesi aktualizéja $adus sadarbibas partnerus:

Kuldigas novada pasvaldiba — diskusijas ar pasvaldibas deputatiem,

Kuldigas novada B&rnu un jaunieSu centrs, kura struktiirvieniba — JaunieSu maja
piedava dazadas aktivitates, taja skaita Brivpratiga darba iesp€jas, dalibu projektos.

( https://www.kuldigasbjc.lv/)

Kurzemes NVO centrs — informacija par iesp€jam jaunieSiem pieteikties un realizet
dazadus projektus, aktivitates. Saruna ar NVO parstavi jaunie$i secinaja, ka lidz $im
par maz izmantotas iesp€jas, biezi trukst informacijas. Kurzemes NVO centra parstave
ieprieks$€ja macibu gada nosléguma viesojas pie 11.klaSu jaunieSiem ar aicinajumu
iesaistites projektu rakstiSana un pilsoniskas Iidzdalibas projektu istenoSana, tomeér
jaunieSu atsauciba var€tu but lielaka. Sadarbiba ar Kurzemes NVO jau ir vairaku gadu
garuma — KCV EPVS jauniesi iesaistijusies Kuldigas Demokratijas festivala, gan ka
brivpratigie, gan organiz€jot darbnicas. Protams, iesaisti varétu paplaSinat un vairak
jaunieSus uzrunat un informét, jo aptaujas un individualas sarunas atklaj, ka viens no
batiskakajiem iemesliem ir informacijas trikums un domubiedru iesaiste’. Saja joma
KCV EPVS véstnieki ir izvirzijusi mérki informet un apzinat domubiedrus, lai péc
iesp€jas vairak jauniesu iesaistitu $adas aktivitates.( skat. 2.pielikumus)

(https://kurzemesnvo.lv/category/nvo)

Kuldigas JaunieSu dome - aktivu jaunieSu kopums, kura dalibnieces ir KCV EPVS
skolnieces. Jauniesi jau ir 1stenojusi neformalas izglitibas aktivitates Kuldigas skolas
un Kuldigas novada pagastos, tapéc var secinat, ka dazadas neformalas tikSanas,
sadarbibas formas lauj jaunieSiem atverties, ieraudzit sevi un savus draugus no cita
skatu punkta.

Klubs “Maja” — lielaka jaunieSu organizacija. Sadarbiba ar Klubu “Maja” jau
veidojusies ieprieks, skola notikuSas nodarbibas, kuru laika jaunieSi izzinaja
demokratiju, pilsoniskas veértibas un lidzdalibas iesp&jas un KCV EPVS dalibniece
Katrina darbojas Kluba “Maja” valde. Nakotné varétu sadarbibu stiprinat un KCV
jaunieSiem organiz€t nodarbibas kopa ar Kluba “Maja” jaunieSiem.

(https://klubsmaja.lv/)

Kuldigas novada uznéméji — ta ka Kuldigas novada iedzivotaju skaits ar katru gadu
samazinas, tad jebkurs§ iedzivotajs ir svarigs un ilgtermina jadoma ka motivet jaunieSus
péc studijam atgriezties sava novada ka jaunajiem specialistiem vai uzpe€mgjiem.
Sarunas ar uznéméjiem nenotiek bieZi, bet jauniesi sarunas un iedvesmojosas tik§anas
ar uznémejiem uzskata ka vienu no neformalas izglitibas metodém, jo, nonakot darba
vidé, ne vienmer pietiek tikai ar akadémiskam zinasanam, loti noteicoSas ir prasmes
sadarboties, stradat komanda, pienemt un uzklausit dazadus viedoklus. Jaunies$i ir
apzinajusi uzneémejus, kuri biitu gatavi dalities pieredze un motivet jauniesus iesaistities
neformalas aktivitates.
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Kuldigas Centra vidusskola, skolas lidzparvalde — skoléni un Iidzparvalde ka
sadarbibas partneri tika izveleti tapec, ka ar skolas jaunieSiem vispirms tiks istenotas
dazadas sadarbibas formas, sadarbibas partneru piedavajumi. Vairaki EPVS dalibnieki
darbojas skolas lidzparvalde un tadgjadi sadarbiba tiks veiksmigak organiz&ta.

Mediji — Kuldigas novada ir viens laikraksts, kura tiraza ir neliela un jauniesi nav §1
laikraksta galvena auditorija, tad par neformalas izglitibas aktivitatém galvenokart
inform@sim socialajos medijos, sakot EPVS skolas profilu socialajos tiklos un skolas
majaslapu ,Skolas lidzparvaldes socialo mediju kontus, kuros tiks izvietoti vizuali un
informativi materiali (video, plakati, infografikas), kas kalpos ka pamats informacijai.
Iesp€ju robezas sadarbosimies ar novada domes majaslapas satura veidotajiem, lai
informacija sasniegtu plasaku auditoriju.

Atzinas, kuras varétu biit nozimigakas un parliecinosakas sadarbibas partneriem.

1.JaunieSiem skola ir svarigi iegiit ne tikai akademiskas zinaSanas, bet pilnveidot
dazadas prasmes, lai varétu ieklauties sabiedriba, biitu pilsoniski aktivs. Lai panaktu
aktivaku jaunieSu iesaisti, jau skola japiedava dazadas aktivitates, kas pilnveidotu
jauniesSu sadarbibas prasmes, motivetu klit pilsoniski aktiviem un iesaistities viet€jas
kopienas dzive.

2. Aptaujas dati rada, ka jauniesi biitu gatavi iesaistities dazadas neformalas izglitibas
aktivitates, bet nereti triikst informacijas vai domubiedru, ar kuriem kopa darboties. Sie
Skersli biitu parvarami, ja sadarbibas partneru un aktivitasu istenotaju piedavajumi biitu
saprotami, viegli pieejami un motivgjosi.

3.Neformalas aktivitates var but aizraujoSas. Tas ir piemérotas jebkuram jaunietim,
neatkarigi no vina akadémiskajiem sasniegumiem.

4. Atkartota informéSana. Nereti veidojas prieksstats, ka jauniesi nav aktivi, daudz laika
pavada socialajos medijos. Jamekle risinajums un japiedava jaunieSiem iespéjas, jo ari
dazu jauniesu iesaiste ir rezultats.

5.Ka biitiskakais ierobezojums neformalas izglitibas nodarbibu istenoSana varétu biit
laika trikums. Tatad, paSa nozime japieskir planoSanai un aktivitaSu nozimiguma
izvertéSanai.

6.lesaiste dazadas aktivitates atkariga no Iidera personibas. Nodarbibas ar jaunieSiem
svarigas ne tikai teorétiskas iedvesmas lekcijas, bet ar1 praktiska darboSanas, diskusijas
mazas grupas, lai katram grupas dalibniekam biitu individualizeta pieeja.



Ka panakt kompromisu?

Sazinoties ar iesp&jamiem sadarbibas partneriem, jaatzist, ka visi sadarbibas partneri ir
atbalstoSi un gatavi iesaistities idejas TstenoSana. Ta ka vairaki EPVS dalibnieki
darbojas Kuldigas Jauniesu domé, Skolas lidzparvaldeé un “Klubs” Maja”, tad
aktivitasu TstenoSana grutakais varStu but izveleties atbilstosakas aktivitates no
piedavata klasta.

Turpmakas planotas aktivitates — darbnicas, apmacibas, iedvesmas pasakumi, klases
kolektiva iepaziSana, diskusijas. Cerams, ka sadarbiba ar iesaistitam institlicijam
palidzés uzrunat jaunieSus, motivét un iesaistitiecs. KCV EPVS projekts planots
vidusskolas jaunieSiem, bet esam gatavi stradat un iesaistit ari pamatskolu vecako klasu
skolénus, lai veidotos pécteciba un iesaiste dazadas neformalas nodarbibas klitu par
gandriz visu jaunieSu ikdienu.

Viens no svarigiem nakama macibu gada notikumiem biis Saeimas véleSanas, kuras
piedalas gan tikai pilngadigie vidusskoléni, tacu par€jiem lieliska iesp€ja biis daliba
Signalvelesanas 2026. Aktivie jauniesi ir izteikuSi gatavibu darboties, iesaistit savas
skolas jaunieSus un giit pieredzi pilsoniskaja izglitiba.

EPVS dalibniekiem ir idejas un zinama pieredze nodarbibu vadiSana un jauniesu
iesaistiSana dazadas aktivitat€s, un vini ir apnémibas pilni savas idejas stenot.
Vislielakais izaicinajums neformalo aktivitaSu istenotajiem biis savu vienaudZu
motivesana, iesaiste un pretestibas lauSana.

Projekta istenoSanas iespéjas, secinajumi.

Nakamaja macibu gada EPVS notiek nozimigas parmainas — aktivistes Katrina un
Kristija dosies studét un savu atbalstu var€s sniegt retak ka ikdiena. Tacu saglabasies
sadarbiba starp Kuldigas Jauniesu domi, Klubu” Maja” un KCV EPVS dalibniekiem.
Apkopojot §T macibu gada Istenotas aktivitates, jaatzist, ka visas uzrunatas institiicijas
labprat atbalsta jaunieSu iniciativu veidot neformalas izglitibas pasakumus un atzis, ka
tie ir vajadzigi. Nemto véra mazpilsétas specifiku, KCV EPVS jauniesi plano aicinat
piedalities neformalas izglitibas nodarbibas tos uznéméjus, kuri ir ieintereséti sadarbiba
un kurus jaunie$i atzist par iedvesmojoSiem un interesantam personibam. NakoS$aja
macibu gada stiprinasim sadarbibu ar Kurzemes NVO centru, lai rosinatu jaunieSus
dazadam aktivitateém un sniegtu informaciju. Ideala varianta varétu veidot nodarbibas
un iedvesmas darbnicas visu pils€tas vidusskolu jaunieSiem.

Istenojot darba nosaukumu — neformala izglitiba Kuldiga, Latvija, Eiropa — rosinat
jaunieSus iesaistities brivpratigo darba, izmantot dazadas neformalas aktivitates, lai
bagatinatu savu pieredzi un giit pieredzi arzemés ( projektos, brivpratigo darba).
Protams, panakt, ka pilnigi visi jaunieSi biis atsaucigi, aktivi un iesaistities nav
iesp&jams, bet, ja kaut dazi atsaucas aicinajumiem un izmanto piedavatas iespgjas, tas
ir ieguvums sabiedribai kopuma.



Turpmakas projekta iesp&jamas aktivitates:

1. Izveidot vairakas neformalas izglitibas nodarbibas jaunieSiem — pilsoniska
izglitiba, sadarbibas aktivitates ( 10.klasu saliedeéSanas pasakums), iedvesmas
tikSanas ar uznémejiem.

2. Istenot visas vidusskolas klas€s planotos pasakumus,

3. Informaciju par aktivitatem ievietot socialo mediju kontos un majaslapas
( skolas, pilsétas), lai informacija sasniegtu plasaku lasttaju loku.

4. Macibu gada 2.semestri istenot neformalas izglitibas nodarbibas 9.klasu
skoléniem — potencialajiem vidusskoleéniem.

Kuldigas Centra vidusskolas EPVS dalibnieki, konsultante sk. A. Spulge



Pielikumi

1.pielikums KCV jaunie$u aptauja

EPVS dalibnieki aptaujaja KCV skolénus, lai noskaidrotu vinu darbosanos, intereses
un iesp&jas iesaistit dazadas neformalas aktivitates.

Vai Tu $obrid piedalies kadas arpusstundu Kas Tevi attur no iesaistiSanas?
aktivitates? 51 responses
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2.pielikums Sadarbibas piedavajumi no Kurzemes NVO.

JAUNIESU
LIDZDALIBAS
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3.pielikums KCV EPVS veidotais video par jaunieSu idejam neformalas izglitibas
istenoSana.
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